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Ten rok przyniést Polakom wiele gospodarczych wyzwan.
Wedtug ,Raportu oinflacji" zlipca 2025 roku, ktory
przygotowat Narodowy Bank Polski, w|kwartale 2025
roku, wyniosta ona 4,9 proc. i przekroczyta w ten sposob cel
inflacyjny, ktory zaktadat NBP. Mimo, ze w kwietniu i w maju
dynamika cen towarow i ustug konsumpcyjnych sie obnizyta,
to wzrost cen energii elektrycznej i gazu ziemnego sprawity,
ze wiele rodzin musiato liczy¢ sie z wiekszymi rachunkami.
Prognozy zawarte w raporcie zaktadaja, ze na koniec 2025
roku inflacja wyniesie okoto 3,9 proc., aw kolejnych latach
powinna stopniowo spada¢ - do okoto 2,4 proc. w2027
roku, jednak koszty kredytéw utrzymaja sie na stosunkowo
wysokim poziomie — okoto 5,5 proc.

W obliczu tych trudnosci ekonomicznych, wielu Polakéw stoi
przed koniecznoscig przemyslenia strategii oszczedzania.
Aby lepiej zrozumie¢ ich postawy dotyczace odktadania
pieniedzy, przygotowalismy raport ,Polakéw Portfel Wtasny:
Raport Oszczedzanie 2025". PrzeanalizowaliSmy w nim
nawyki, motywacje oraz bariery, zjakimi mierzg sie rézne
grupy spoteczne przy zarzadzaniu wydatkami i budowaniu
finansowego bezpieczenstwa dla siebie i swoich rodzin.

W pierwszym rozdziale raportu przygladamy sie temu,
jak Polacy oceniajg swoja aktualng sytuacje finansowa na
tle poprzedniego roku. Sprawdzamy, jak czesto zagladaja
do domowego budzetu iczy wogéle analizujg wydatki
i kontrolujg oszczednosci.
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Druga czes$¢ raportu to przeglad praktyk oszczednosciowych
Polakéw. Mozna sie zniej dowiedzie¢, jaki odsetek
spoteczenstwa regularnie odktada pienigdze i jak wygladaich
poduszka finansowa. Czy zgromadzone $rodki pozwolityby
im przetrwac¢ bez dodatkowych dochodéw? Ajesli tak, to
jak dtugo? Rozdziat ujawnia rowniez, zjakich narzedzi do
oszczedzania korzystamy najczesciej oraz jakie czynniki sa
decydujace przy wyborze konkretnego produktu.

Trzeci rozdziat, to opowies¢ o barierach, ktore utrudniajg
skuteczne oszczedzanie. Co stanowi najwieksze wyzwanie?
Czy s3 to rosngce koszty zycia, brak motywacji, a moze
obawa przed spadkiem wartosci zgromadzonych srodkéw?
To wtasnie te pytania pozwalaja lepiej zrozumiec realne
ograniczenia, z jakimi mierza sie Polacy.

Czwarta czesc¢ raportu przedstawia aktualny obraz sytuacji
dochodowej Polakéw. Sprawdzamy, czy wynagrodzenia
pozwalaja nie tylko pokrywac biezace potrzeby, ale rowniez
budowac finansowa poduszke. Oceniamy, w jakim stopniu
obywatele s3 samodzielni finansowo iczy sta¢ ich na
systematyczne oszczedzanie bez wsparcia zewnetrznego.

Piaty rozdziat przybliza cele, na ktore najczesciej odktadamy
pienigdze. Rozr6zniamy tutaj potrzeby krétkoterminowe oraz
dtugoterminowe. Zastanawiamy sie rowniez, w jakim stopniu
nawyki oszczedzania sg wsrdd Polakéw ugruntowane.

Na zakonczenie, wrozdziale szostym, przygladamy sie
temu, jak Polacy podejmuja decyzje dotyczace produktéw
oszczednosciowych. Czy s3 aktywnymi uczestnikami
rynku iregularnie porownujg oferty bankdw iinstytucji
finansowych? A moze pozostaja lojalni wobec jednej, znanej
formy, nawet jesli nie zawsze jest ona najkorzystniejsza? Ten
rozdziat pokazuje, na ile state s3 nasze decyzje finansowe,
ana ile jestesmy sktonni do optymalizowania tych wyborow.

Serdecznie zapraszamy do lektury

Zespot Santander Consumer Banku
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Kluczowe dane z raportu:

Polakéw uwaza, ze ich sytuacja finansowa
nie zmienita sie w poréwnaniu do ubiegtego roku

deklaruje, ze przynajmniej raz w miesigcu dokonuje
przegladu domowego budzetu

ankietowanych regularnie tworzy plan budzetowy,
ale nie zawsze udaje im sie go w petni realizowac

Polakéw bytoby w stanie utrzymac sie ze swoich
oszczednosci do 3 miesiecy

aktualnie oszczedza pienigdze

Polakéw, aby odktadac pieniadze, korzysta z konta
oszczedno$ciowego

deklaruje, ze bezpieczenstwo, czyli brak ryzyka utraty
wartosci, jest dla nich najwazniejsze przy wyborze
sposobu oszczedzania

ankietowanych, przy wyborze sposobu oszczedzania,
kieruje sie stopa zwrotu

oszczedza wtedy, gdy ma nadwyzke finansowa

okresla niespodziewane wydatki jako swoj
najistotniejszy, krotkoterminowy cel oszczedzania

Polakéw dtugoterminowo odktada
na tzw. ,czarng godzine”

badanych nie sprawdza regularnie ofert na produkty
bankowe zwigzane z oszczedzaniem

trzyma sie jednego banku lub produktu
oszczednosciowego mimo korzystniejszych ofert

Polakéw nigdy nie korzystato z pomocy doradcy
finansowego w kwestii oszczedzania

uwaza, ze wysokie koszty zycia to najwieksza trudnosc¢
w oszczedzaniu
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Kluczowe dane z raportu:

_ 38% obawia sie, ze inflacja moze spowodowac¢ utrate
0 wartosci ich oszczednosci
=S _ 49 wskazuje, ze ich dochody wystarczajg na pokrycie
0 wydatkow, ale nie zawsze umozliwiajg oszczedzanie

_ 61% Polakéw utrzymuje sie samodzielnie z biezacych
S dochoddw i nie potrzebuje dodatkowego wsparcia
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Zarzqgdzanie budzetem -
regularnosc czy spontanicznosc?

Zmienno$¢ warunkéw makroekonomicznych, rosnace koszty zycia oraz niepewnos$¢ zwigzana z sytuacjg gospodarczag wciaz
maja istotny wptyw na to, jak Polacy postrzegaja wtasna kondycje finansowa. Deklaratywnie jest ona bardzo zréznicowana
i zalezy nie tylko od zarobkdw, ale takze ptci, wieku czy miejsca zamieszkania. Wyniki naszego raportu ,Polakow portfel
wtasny: oszczedny jak Polak” rzucajg Swiatto na to, jak spoteczenstwo ocenia swoje finanse w ujeciu rok do roku. Dane te
nie tylko obrazuja aktualne nastroje konsumenckie, ale réwniez wskazuja na potrzebe swiadomego zarzadzania budzetem
domowym i budowania dobrych finansowych nawykow.

Jak ocenia Pan/Pani swojg sytuacje finansowg
w porownaniu do ubiegtego roku? Czy jest ona lepsza
czy gorsza?

Zdecydowanie lepsza . 7%

Raczej lepsza - 21%
Taka sama/nie zmienita sie _ 35%
Raczej gorsza - 27%

Zdecydowanie gorsza . 7%

Odpowiedzi nie sumuja sie do 100. Pominigto odpowiedzi ,Nie wiem/Trudno powiedzie¢".



W obliczu  rosnacych  kosztow  zycia  iniepewnosci
gospodarczej, respondenci umiarkowanie optymistycznie
oceniaja swojg sytuacje finansowa. Przewazaja negatywne
opinie. Zaledwie 7 proc. badanych okresla swojg sytuacje
finansowa jako zdecydowanie lepsza niz przed rokiem.
Kolejne 21 proc. wskazuje, ze jest ona raczej lepsza. Oznacza
to, ze tacznie poprawe dostrzega mniej niz jedna trzecia
spoteczenstwa (28 proc.).

Jak ocenia Pan/Pani swojg sytuacje finansowa w poréwnaniu

do ubiegtego roku? Czy jest ona lepsza czy gorsza?

ﬁﬁ Zdecydowanie lepsza

ﬁ Raczej lepsza

p—p Taka sama/nie zmienita sie
U Raczej gorsza

UU Zdecydowanie gorsza
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35 proc. respondentdw uwaza, ze ich sytuacja pozostata bez
zmian, co moze wskazywac na stabilizacje, cho¢ z drugiej
strony pokazuje brak wyraznej poprawy dla znaczacej
czesci spoteczenstwa. Szczegélnie, ze 27 proc. badanych
twierdzi, ze ich kondycja finansowa jest raczej gorsza niz
przed rokiem, a kolejne 7 proc., ze jest zdecydowanie gorsza.
tacznie az 34 proc. Polakow ocenia, ze ich budzet domowy
ulegt ostabieniu w stosunku do sytuacji sprzed 12 miesiecy.
Dane te sa wyraznym sygnatem utrzymujgcego sie poczucia
niepewnosci finansowej wsérdd Polakow.

Kobieta Mezczyzna
6% 8%
19% 24%
33% 38%
31% 23%
11% 3%

Odpowiedzi nie sumujg sie do 100. Pominigto odpowiedzi ,Nie wiem/Trudno powiedzie¢".

WSsrdd kobiet zaledwie 6 proc. deklaruje, ze ich sytuacja
finansowa jest zdecydowanie lepsza niz przed rokiem,
natomiast 19 proc. ocenia j3 jako raczej lepsza. Dla
poréwnania, w grupie mezczyzn te wartosci wynosza
odpowiednio 8 proc. i24 proc. tacznie oznacza to, ze
poprawe odczuwa 25 proc. kobiet wobec 32 proc. mezczyzn,
co pokazuje nieco wyzszy poziom optymizmu wsréd panow.

Najwieksza grupa respondentéw obu ptci wskazuje na
brak zmiany - takiej odpowiedzi udzielito 33 proc. kobiet
i 38 proc. mezczyzn. Taki wynik mozna interpretowac
jako oznake stabilizacji, cho¢ niekoniecznie pozytywnej
- brak poprawy nie zawsze idzie w parze z poczuciem
finansowego bezpieczenstwa.

Jak ocenia Pan/Pani swojg sytuacje
finansowa w poréwnaniu do ubiegtego
roku? Czy jest ona lepsza czy gorsza?

Roznice sa jeszcze wyrazniejsze w odpowiedziach
negatywnych. Az 31 proc. kobiet uwaza, ze ich sytuacja
finansowa ulegta raczej pogorszeniu, wobec 23 proc.
mezczyzn. Wiekszy rozdzwiek wida¢ w ocenie najbardziej
pesymistycznej — 11 proc. kobiet deklaruje, ze ich sytuacja
jest zdecydowanie gorsza, podczas gdy wsréd mezczyzn te
odpowiedz wybrato tylko 3 proc.

tacznie az 42 proc. kobiet ocenia swojg sytuacje jako
gorsza niz rok temu w poréwnaniu do 26 proc. mezczyzn.
Taki rozdzwiek moze mieé¢ zwigzek m.in. zwcigz
notowanymi réznicami w poziomie wynagrodzen oraz
struktura zatrudnienia na polskim rynku pracy, gdzie nadal
obserwuje sie réznice ptacowe ze wzgledu na ptec.

Zdecydowanie lepsza 13%
Raczej lepsza 28%
Taka sama/nie zmienita sie 27%
Raczej gorsza 23%
Zdecydowanie gorsza 4%

Odpowiedzi nie sumuja sie do 100. Pominieto odpowiedzi ,Nie wiem/Trudno powiedzie¢".

3% 8% 8% 4%
29% 19% 12% 17%
34% 41% 35% 37%
27% 19% 30% 38%

5% 11% 13% 2%



Poczucie poprawy istabilizacji czesciej towarzyszy
mtodszym  pokoleniom, ktoére pozytywnie oceniajg
zasobno$¢ swojego portfela. Najwiekszy optymizm
deklaruja osoby w wieku 18-29 lat — az 13 proc. z nich
ocenito swojg sytuacje finansowa jako zdecydowanie lepsza
niz rok wczesniej, akolejne 28 proc. jako raczej lepsza.
Oznacza to, ze tacznie 41 proc. mtodych dostrzega poprawe
swojego budzetu domowego. Dla porownania, w grupie
wiekowej 50-59 lat wskaznik ten jest najnizszy iwynosi
zaledwie 20 proc.

Grupa o najwiekszym poczuciu stabilnosci sa osoby w wieku
40-49 lat, gdzie az 41 proc. badanych zadeklarowato, ze ich
sytuacja finansowa nie ulegta zmianie, z kolei najmniejsza
stabilizacjg charakteryzujg sie najmtodsi dorosli w wieku
18-29 lat - 27 proc. Wsrod pozostatych grup respondentow
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wyniki oscylowaty w granicach 34-37 proc.

Najwiecej odpowiedzi negatywnych, czyli oceniajacych
sytuacje jako raczej gorsza lub zdecydowanie gorsza,
pojawito sie wsrod oséb starszych. Osoby w wieku
przedemerytalnym iemerytalnym czesciej odczuwaja
skutki presji ekonomicznej, co znajduje odzwierciedlenie
w ich mniej korzystnej ocenie wtasnej sytuacji finansowej.
W grupie 60+ tacznie az 40 proc. respondentéw wskazato
na pogorszenie sytuacji finansowej (wtym 2 proc.
zdecydowanie gorsza), awsrdd piecdziesieciolatkow - az
43 proc. (30 proc. ,raczej gorsza” i 13 proc. ,zdecydowanie
gorsza"). Dla poréwnania, tacznie 27 proc. uczestnikow
badania w wieku 18-29 lat odczuwa pogorszenie (23 proc.
Jraczej gorsza" i4 proc. ,zdecydowanie gorsza”) ijest to
najnizszy wynik wzgledem wieku respondentow.

Jak czesto robi Pan/Pani przeglgd domowego budzetu

i oszczednosci?

Przynajmniej co miesiac
Co kwartat

B Copot roku

Bl Raz na rok lub rzadziej

Nie robie przegladu
budzetu i oszczednosci

10% l:l—l-

oF ||

11% — 63%

)

Odpowiedzi nie sumuja sie do 100. Pominigto odpowiedz ,Nie wiem/Trudno powiedzie¢”

Regularny przeglad domowych wydatkéw jest wazny
w kontekscie oceny wtasnej sytuacji finansowej
i odpowiedniego gospodarowania zasobami. Podejscie do
budzetowania i oszczedzania jest jednak w spoteczenstwie
bardzo zrdéznicowane. Najwiecej Polakéw (63 proc.)
wskazuje, ze wykonuje przeglad budzetu przynajmniej
co miesigc, co stanowi dowod na rosngca Swiadomosé
i potrzebe biezacej kontroli wydatkéw. Znacznie mniejszy
odsetek wybiera rzadsze formy kontroli: 11 proc.
respondentdéw przyznaje, ze analizuje swoje wydatki
kwartalnie, 6 proc. robi to co p6t roku, a 3 proc. wykonuje
przeglad raz do roku lub jeszcze rzadziej. Natomiast co

dziesiaty Polak nie monitoruje swoich zasobow i wydatkow
wcale. Takie podejscie moze mie¢ swoje konsekwencje
- brak odpowiedniego nadzoru nad finansami moze
skutkowac utratg kontroli nad budzetem, zacigganiem
zobowigzan  przekraczajacych  realne  mozliwosci
i opoznieniem reakcji na pogarszanie sie sytuacji
ekonomicznej. Zbyt rzadka analiza moze rowniez utrudniaé
budowanie dobrych nawykéw i bezpiecznego finansowego
zaplecza. Cho¢ przewazajgca czes¢ spoteczenstwa
traktuje planowanie domowego budzetu powaznie, nadal
istnieje spora grupa, dla ktoérej zarzadzanie pieniedzmi
pozostaje wyzwaniem.



Jak czesto robi Pan/Pani przeglad
domowego budzetu i oszczednosci?

Consumer Bank
69% 56% 55% 76%
11% 14% 13% 6%
7% 10% 4% 3%
2% 4% 4% 2%
6% 7% 13% 9%
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Przynajmniej co miesiac 56%
Co kwartat 11%
Co pot roku 7%
Raz na rok lub rzadziej 3%
Nie robie przegladu budzetu i oszczednosci 16%

Odpowiedzi nie sumujga sie do 100. Pominigto odpowiedzi ,Nie wiem/Trudno powiedzie¢".

Czestotliwos¢ przegladu domowego budzetu
i 0szczednosci wyraznie rozni sie w zaleznosci od wieku
respondentéw. Najbardziej skrupulatng grupa, ktora
wykonuje comiesieczny wglad w finanse sa seniorzy.
Az 76 proc. osob powyzej 60. roku zycia, deklaruje, ze
przynajmniej raz w miesigcu dokonuje przegladu swoich
finansow. To najwyzszy wynik sposrod wszystkich
badanych grup wiekowych, wyraznie wyzszy niz wsrod
0s6b w wieku 50-59 lat, a wiec tylko nieco mtodszych,
dla ktorych zanotowano najnizszy wynik - 55 proc.
Niewiele wiecej, bo 56 proc. zaobserwowano wsrod
czterdziestolatkow i najmtodszych (18-29 lat).

Analiza danych pokazuje takze, ze podejscie kwartalne
dominuje w grupach wiekowych 40-49 lat (14 proc.) oraz
50-59 lat (13 proc.), podczas gdy wsrdd najstarszych
respondentow ten odsetek jest najnizszy — jedynie 6 proc.
Analogicznie, przeglad finanséw co pét roku zadeklarowato

Jak czesto robi Pan/Pani przeglad
domowego budzetu i oszczednosci?

Przynajmniej co miesigc
Co kwartat

Co pot roku

Raz na rok lub rzadziej

Nie robie przegladu budzetu i oszczednosci

10 proc. os6b w wieku 40-49 lat i 7 proc. w wieku 30-39
lat oraz 18-29 lat. Z kolei osoby starsze rzadziej stosuja
tak dtugie przerwy miedzy przegladami - tylko 3 proc.
senioréw wybiera te opcje.

Analiza budzetu raz do roku lub rzadziej pozostaje
marginalng praktyka w kazdym z badanych przedziatow
wiekowych - od 2 proc. wsrdd trzydziestolatkow
iseniorow do 4 proc. ubadanych wwieku 40-49
i 50-59 lat. Problem braku jakiejkolwiek kontroli finanséw
dominuje u najmtodszych — az 16 proc. os6b miedzy 18.
a 29 rokiem zycia przyznaje, ze wogble nie monitoruje
swojego budzetu ani oszczednosci ijest to najwiekszy
odsetek sposrod wszystkich. Drugi wynik nalezy do
badanych w wieku 50-59 lat (13 proc.). Dla poréwnania,
te odpowiedz wybrato jedynie 6 proc. trzydziestolatkow,
7 proc. czterdziestolatkow i 9 proc. seniorow.

41% 60% 71%
23% 9% 11%
10% 10% 2%
1% 3% 3%
10% 13% 7%

Odpowiedzi nie sumuja sie do 100. Pominieto odpowiedzi ,Nie wiem/Trudno powiedzie¢".
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Da sie réwniez zauwazy¢, ze im wyzszy poziom
wyksztatcenia, tym wieksze zaangazowanie w regularne
monitorowanie finansow osobistych. Osoby, ktore
ukonczyty studia, najczesciej analizujg swoje budzety -
az 71 proc. z nich deklaruje, ze robi to przynajmniej raz
w miesigcu. Dla poréwnania, wérod oséb z wyksztatceniem
srednim lub policealnym ten odsetek wynosi 60 proc.,
awgrupie  zwyksztatceniem  podstawowym  lub
zawodowym - 41 proc.

Jednoczesnie osoby z nizszym wyksztatceniem znacznie
czesciej deklaruja, ze monitorujg swoje finanse osobiste
w wiekszych odstepach czasowych. 23 proc. z nich robi to
raz na kwartat, podczas gdy wsrdd osob z wyksztatceniem
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$rednim ten odsetek ten wynosi 9 proc., azwyzszym
- 11 proc. Przeglad budzetu co pét roku pojawia sie
najczesciej wérdd osob z wyksztatceniem podstawowym
lub zawodowym (10 proc.) i srednim (10 proc.), podczas
gdy wsrod respondentow z wyzszym wyksztatceniem tak
dtugie interwaty sg marginalne (2 proc.).

Warto zwroci¢ uwage na udziat oséb deklarujgcych brak
jakiejkolwiek kontroli budzetu - jest on najwyzszy wsréd
respondentéw z wyksztatceniem srednim lub policealnym
(13 proc.) oraz podstawowym lub zawodowym
(10 proc.). Dla poréwnania, tylko 7 proc. 0s6b z wyzszym
wyksztatceniem przyznaje, ze wogole nie dokonuje
przegladu swoich finanséw.

Ktore stwierdzenie najlepiej oddaje Pana/i podejscie do
tworzenia i przestrzegania budzetu?

25% Regularnie tworze budzeti go przestrzegam.
36% Regularnie tworze budzet, ale nie zawsze
0 udaje mi sie go w petni realizowac.
32% Zazwyczaj nie tworze budzetu, ale staram sie
0 kontrolowac wydatki.
4% Nie tworze budzetu i zazwyczaj nie kontroluje

swoich wydatkdw.

Odpowiedzi nie sumuja sie do 100. Pominigto odpowiedzi ,Nie wiem/Trudno powiedziec¢".

Cho¢ zdecydowana wiekszo$¢ respondentow deklaruje
pewien stopien zaangazowania w kontrolowanie wydatkow,
dane pokazuja, ze tylko cze$¢ spoteczenstwa rzeczywiscie
trzyma sie scisle wyznaczonego planu. Najwiekszy odsetek
(36 proc.) to osoby, ktére regularnie planujg budzet, ale
przyznaja, ze nie zawsze udaje im sie go w petni realizowac.
To pokazuje, ze cho¢ intencje sa dobre, w praktyce wielu
Polakéw napotykatrudnosciw utrzymaniu wtasnych zatozen
finansowych. Kolejna duza grupa, czyli prawie 1/3 badanych

Ktore stwierdzenie najlepiej oddaje
Pana/i podejscie do tworzenia
i przestrzegania budzetu?

Regularnie tworze budzet i go przestrzegam
Regularnie tworze budzet, ale nie zawsze
udaje mi sie go w petni realizowac

Zazwyczaj nie tworze budzetu, ale staram
sie kontrolowac wydatki.

Nie tworze budzetu i zazwyczaj nie
kontroluje swoich wydatkow.

18%

38%

33%

5%

(32 proc.) wykazuje sie bardziej intuicyjnym podejsciem -
nie tworzy formalnego budzetu, ale deklaruje, ze stara sie
kontrolowac¢ swoje wydatki. Najbardziej zdyscyplinowane
podejscie do finanséw wykazuje jeden na czterech - 25 proc.
przyznaje bowiem, ze regularnie tworzy plany i skrupulatnie
przestrzega zatozen. Na szczegdlng uwage zastuguje fakt, ze
jedynie 4 proc. ankietowanych przyznato, ze ani nie tworzy
budzetu, ani nie kontroluje swoich wydatkow.

20% 29% 27% 31%
40% 30% 33% 40%
31% 33% 33% 28%

7% 3% 3% 2%

Odpowiedzi nie sumuja sie do 100. Pominigto odpowiedzi ,Nie wiem/Trudno powiedzie¢".

11



Cho¢ potrzeba kontroli nad finansami widoczna jest
w kazdym wieku to stopien systematycznoscii konsekwencji
w przestrzeganiu zatozonego budzetu wyraznie rosnie
wraz zwiekiem. Najbardziej regularni irestrykcyjni sa
wtej kwestii seniorzy - niemal jedna trzecia (31 proc.)
deklaruje, ze regularnie tworzy budzet isie go trzyma.
Wsrdd  czterdziestolatkow odsetek takich odpowiedzi
jest zblizony iwynosi 29 proc. Dla poréwnania wsrdd
najmtodszych respondentéw (18-29 lat) wskaznik ten jest
najnizszy i wynosi zaledwie 18 proc. W niemal wszystkich
kategoriach wiekowych znaczaca czes$¢ stanowig osoby,
ktore tworza budzet regularnie, ale nie zawsze udaje im sie
go w petni realizowad — w grupach 30-39 lat oraz 60+, ktére

Ktore stwierdzenie najlepiej oddaje
Pana/i podejscie do tworzenia
i przestrzegania budzetu?

Regularnie tworze budzet i go przestrzegam
Regularnie tworze budzet, ale nie zawsze udaje
mi sie go w petni realizowac

Zazwyczaj nie tworze budzetu, ale staram sie
kontrolowa¢ wydatki.

Nie tworze budzetu i zazwyczaj nie kontroluje
swoich wydatkow.

& Santander

Consumer Bank

zanotowaty najwyzsze wyniki, byto to az 40 proc., wsrod
najmtodszych — 38 proc., u piec¢dziesieciolatkéw — 33 proc.,
a u czterdziestolatkéw — 30 proc.

Warto rowniez zwréci¢ uwage, ze odsetek oséb, ktére nie
tworzg formalnego budzetu, ale starajg sie kontrolowac
wydatki na biezaco, jest porownywalny w kazdej z grup — od
28 proc. wsrod seniordw, po 33 proc. w grupach dwudziesto-,
czterdziesto- i piecdziesieciolatkow. Catkowity brak kontroli
nad budzetem jest najrzadsza odpowiedzig we wszystkich
grupach wiekowych. Oso6b z tego typu podejsciem najwiecej
(7 proc.) notuje sie wgrupie 30-39 lat. Dla poréwnania,
wsrod senioréw odsetek ten wynosi tylko 2 proc.

18% 27% 24%
37% 32% 41%
24% 34% 30%
2% 4% 4%

Odpowiedzi nie sumuja sie do 100. Pominieto odpowiedzi ,Nie wiem/Trudno powiedzie¢".

W przypadku podejscia do tworzenia iprzestrzegania
budzetu réwniez zauwazalne s3a korelacje miedzy
poziomem ukonczonej edukacji a postawami. Najwieksza
grupa osob wykazujacych systematycznosé i konsekwencje
w realizacji planoéw finansowych to ci zmaturg lub po
szkole policealnej 27 proc. Wsréd absolwentdéw uczelni
wyzszych byto to 24 proc., a wsrdd osob z wyksztatceniem
podstawowym badz zawodowym - 18 proc.

Z kolei najwiecej 0sob, ktoére deklarujg tworzenie budzetu,
ale przyznaja, ze nie zawsze udaje im sie go w petni
realizowad, znajduje sie wsérdd oséb po studiach — 41 proc,
a najmniej u 0so6b z wyksztatceniem srednim — 32 proc. Za
to w tej grupie najwiecej osob (34 proc.) przyznaje, ze nie
tworzy budzetu, ale stara sie kontrolowac finanse.
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Jak Polacy oszczedzajq?

Edukatorzy finansowi od lat podkreslajg niepodwazalne korzysci, wynikajace z posiadania oszczednosci w postaci tzw. poduszki
finansowej. To oszczednosci, ktére pozwalajg uchronic sie przed nieprzewidzianymi wydatkami i zdarzeniami losowymi, takimi
jak utrata pracy, awarie sprzetu czy powazna, niespodziewana choroba. Wysokos$¢ zabezpieczenia powinna by¢ na tyle wysoka,
zeby pozwoli¢ gospodarstwu domowemu przetrwaé w obliczu kryzysu kilka, a nawet kilkanascie miesiecy. Im dtuzej, tym
lepiej, jednak nie kazdy ma mozliwosci finansowe, a takze umiejetnosci czy dobre nawyki finansowe, ktére pozwolityby odtozy¢
pienigdze na tak dtugi kryzys.

Jak dtugo bytby/aby Pan/Pani wstanie sie utrzymac
z posiadanych oszczednosci, nie majgc dochodu?

20%

15%
B Wiecej niz 12 miesiecy B Do 3 miesiecy L
7-12 miesiecy Wocale - nie mam
0szczednosci @
18%
[ R miesiecy ¢
17%

18%

Odpowiedzi nie sumujg sie do 100. Pominigto odpowiedz ,Nie wiem/Trudno powiedzie¢"”
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Najbardziej zabezpieczonych finansowo, ktorzy deklaruja, ze
mogliby utrzymac sie z oszczednosci powyzej 12 miesiecy,
jest 18 proc. wszystkich respondentéw. Nieco mniej, bo
15 proc. deklaruje mozliwos¢ przetrwania od 7 do 12
miesiecy. Obie te grupy wykazujg stosunkowo wysoki poziom
odpornosci finansowej, pozwalajacy na przetrwanie dtugiej
przerwy w dochodach. Kolejne 18 proc. respondentéow
zadeklarowato, ze ich oszczednosci wystarczytyby na
utrzymanie sie przez okres od 3 do 6 miesiecy. Jest to poziom,
ktory zazwyczaj eksperci finansowi uwazajg za minimalna
poduszke finansowa. Taka rezerwa daje wzgledne poczucie
stabilnosci, cho¢ nie zapewnia petnego komfortu w sytuacji,
gdy kryzys sie przedtuza.

Jak dtugo bytby/aby Pan/Pani
w stanie sie utrzymac z posiadanych
oszczednosci, nie majac dochodu?

& Santander

Consumer Bank

Najwiecej, bo 20 proc. badanych, przyznato, ze ich
oszczednosci pozwalaja na utrzymanie sie przez
maksymalnie 3 miesigce. Osoby ztak niskim poziomem
zabezpieczenia moga by¢ narazone na szybkie zatamanie
ptynnosci  finansowej w przypadku utraty dochodu.
Alarmujace sa dane dotyczace osob, ktére wogole nie
dysponuja oszczednosciami. Az 17 proc. Polakéw wskazato,
ze nie posiada zadnych srodkéw odtozonych na tzw. czarng
godzine. Oznacza to, ze niemal co szdsty Polak nie bytby
w stanie przetrwac nawet jednego miesigca bez dochoduy,
co czyni ich szczegdlnie wrazliwymi na skutki nagtych
zdarzen losowych iw wigkszym stopniu zaleznymi od
pomocy zewnetrznej.

Wiecej niz 12 miesiecy 13%
7-12 miesiecy 14%
3-6 miesiecy 14%
Do 3 miesiecy 33%
Wcale - nie mam oszczednosci 14%

19% 19% 24% 16%
21% 18% 13% 9%
18% 20% 12% 26%
15% 13% 21% 21%
18% 14% 24% 15%

Odpowiedzi nie sumujg sie do 100. Pominigto odpowiedzi ,Nie wiem/Trudno powiedzie¢”.

Zdolno$¢ do samodzielnego utrzymania sie z posiadanych
oszczednosci w przypadku utraty dochodu jest jednym
zkluczowych ~ miernikéw  stabilnosci finansowej
gospodarstw domowych. Dane pokazuja, ze tylko
niewielki odsetek Polakow moze mowi¢ o bezpieczenstwie
finansowym w dtuzszej perspektywie. Znaczace rdznice
uwidaczniajg sie miedzy grupami wiekowymi.

Najwieksza odpornoscig na dtugotrwaty brak dochodéw
wykazujg sie osoby wwieku 50-59 lat - 24 proc.,
zkolei najmniejszg - respondenci w wieku 18-29 lat,
ktorzy zanotowali wynik na poziomie 13 proc. Warto
rowniez zwroci¢ uwage na osoby deklarujgce posiadanie
oszczednosci  wystarczajacych na  7-12  miesiecy -
takie zabezpieczenie najliczniej wystepuje wsrdd
trzydziestolatkow (21 proc.), zas najrzadziej wsrod seniorow
(9 proc.). W tej ostatniej grupie najbardziej powszechne sg
oszczednosci wystarczajgce na 3-6 miesiecy (26 proc.). Taki

sam poziom finanséw w niewiele mtodszej grupie 50-59
lat wystepuje juz przeszto dwa razy rzadziej - 12 proc. i jest
to jednoczesnie najnizszy wynik dla tej odpowiedzi sposréd
wszystkich przedziatéw wiekowych.

Jesli chodzi onajmtodsza grupe (18-29 lat), to
najpowszechniejszg odpowiedzig byta opcjazabezpieczenia
do 3 miesiecy - az 33 proc. badanych wtym przedziale
wiekowym przyznato, ze ich poduszka finansowa
wystarczytaby maksymalnie na kwartat.

Warto zauwazy¢, ze niepokojaco wysoki odsetek osob
w kazdej grupie wiekowej przyznat, ze nie posiada
zadnych oszczednosci. Wtej kategorii szczegolnie
wyrozniaja sie osoby 50-59 lat — niemal co czwarta
(24 proc) osoba ztej grupy zadeklarowata brak
jakichkolwiek rezerw finansowych.
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Jak dtugo bytby/aby Pan/Pani w stanie sie utrzymac
z posiadanych oszczednosci, nie majac dochodu?

Wiecej niz 12 miesiecy
7-12 miesiecy

3-6 miesiecy

Do 3 miesiecy

Wocale - nie mam oszczednosci

& Santander

Consumer Bank
Kobieta Mezczyzna
16% 20%
15% 16%
19% 17%
17% 24%
19% 14%

Odpowiedzi nie sumuja sie do 100. Pominigto odpowiedzi ,Nie wiem/Trudno powiedzie¢".

Roznice w wysokosci poduszki finansowej roznia sie réwniez
w zaleznosci od ptci ankietowanych. Najbardziej zauwazalna
rozbieznos¢ dotyczy osob, ktére deklaruja, ze mogtyby
utrzymac sie z oszczednosci najwyzej przez trzy miesigce
po utracie dochodu. Taka odpowiedz wybrato 24 proc.
mezczyzn i 17 proc. kobiet.

Sytuacjaodwracasie, gdy spojrzymy natych, ktérzy posiadaja
najwiekszy bufor finansowy - 20 proc. mezczyzn deklaruje,
ze ich oszczednosci wystarczytyby na przetrwanie powyzej
12 miesiecy. U pan jest to 04 punkty procentowe mniej.
W kategorii 0séb catkowicie pozbawionych oszczednosci, az
19 proc. to kobiety, a 14 proc. mezczyzni.

Czy obecnie oszczedza Pan/Pani pienigdze?

r

TAK
66%

NIE WIEM/
TRUDNO

POWIEDZIEC
1%

. J

Zgodnie zwynikami naszego raportu, obecnie 66%
respondentéw deklaruje, ze aktywnie odktada pieniadze.
Zdrugiej strony, az 27% ankietowanych przyznaje, ze nie

oszczedza. Dodatkowe 7% oséb nie potrafi jednoznacznie
oceni¢ swojej obecnej sytuacji.

Czy obecnie oszczedza
Pan/Pani pienigdze?

@ Tak 68% 68% 72% 62% 60%
Nie 24% 24% 21% 36% 30%
(?)  Nie wiem/Trudno powiedziec 8% 8% 7% 2% 9%
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Najwiecej aktualnie budujacych swoje poduszke finansowa
jest wgrupie czterdziestolatkow - az 72 proc. znich
deklaruje, ze obecnie odktada pienigdze. Tuz za nimi
plasuja sie osoby w wieku 18-29 i 30-39 lat, wsrdd ktdrych
po 68 proc. zadeklarowato aktywne oszczedzanie. Nieco
nizszy poziom aktywnosci notowany jest wsrod osob po

& Santander

Consumer Bank

piecdziesigtym roku zycia — 62 proc. i powyzej 60. roku
zycia — 60 proc. Warto przy tym zwrdéci¢ uwage na znacznie
wyzszy odsetek osob, ktdre nie odktadajg w ogole - dotyczy
to zwtaszcza oséb wwieku 50-59 lat (36 proc.) oraz
senioréw (30 proc.), u ktérych zanotowano najnizszy wynik.

Z jakich narzedzi korzysta Pan/Pani, aby oszczedzac?

Konto oszczednosciowe

Lokata

Obligacje skarbowe

Rachunek PPK

Rachunek maklerski

Fundusze inwestycyjne

Kryptowaluty

74%

49%

| R
| REZ
| RE
| REZ

- g2

Pytanie wielokrotnego wyboru. Odpowiedzi nie sumuja sie do 100. Pominieto odpowiedz ,,Inne”

W Polsce nadal dominujg proste, bezpieczne narzedzia
do odktadania pieniedzy, ktére zapewniajg okreslony
zysk. Zdecydowanie najpopularniejszym rozwigzaniem
jest konto oszczednosciowe - wybiera je az 74 proc.
respondentéw. Drugie miejsce zajmuje lokata bankowa,
na ktérg wskazata niemal potowa Polakéw (49 proc.)

Z jakich narzedzi korzysta Pan/Pani, aby oszczedza¢?

0.
Konto oszczednos$ciowe

Lokata

Obligacje skarbowe
Rachunek PPK
Rachunek maklerski

Fundusze inwestycyjne

@R FEmEJ

‘ Kryptowaluty

Pytanie wielokrotnego wyboru. Odpowiedzi nie sumuja sie do 100.

Znacznie mniej respondentéw siega po dtugoterminowe
produkty inwestycyjne, takie jak obligacje skarbowe
(18 proc.). Na poziomie 13 proc. uplasowaty sie trzy inne
formy pomnazania kapitatu - PPK, rachunek maklerski oraz
fundusze inwestycyjne. Najmniej popularne sg kryptowaluty,
z ktorych korzysta jedynie co dziesigty badany (11 proc.).

Kobieta Mezczyzna
76% 71%
56% 42%
12% 24%
13% 12%

7% 20%
8% 18%
3% 18%

Pominieto odpowiedz , Inne”
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Zroznicowanie  preferowanych  metod gromadzenia
i pomnazania srodkoéw finansowych jest widoczne takze
w podziale na pte¢. Dane wskazuja, ze mezczyzni czesciej
wybierajg produkty owyzszym poziomie ryzyka. Z konta
maklerskiego korzysta 20 proc. pandéw itylko 7 proc.
pan, natomiast fundusze inwestycyjne wskazato 18 proc.

Z jakich narzedzi korzysta
Pan/Pani, aby oszczedzac?

Konto oszczednosciowe 75% 91%
Lokata 23% 50%
Obligacje skarbowe 21% 4%
Rachunek PPK 0% 8%
Rachunek maklerski 35% 3%
Fundusze inwestycyjne 8% 5%
Kryptowaluty 20% 3%

& Santander

Consumer Bank

mezczyzn i zaledwie 8 proc. kobiet. Jeszcze wyrazniej widac
to w przypadku kryptowalut. Po ten rodzaj aktywow siega
18 proc. mezczyzn izaledwie 3 proc. kobiet. Rozbieznos¢
na poziomie 15 p.p. jest najwieksza sposrdd wszystkich
analizowanych kategorii i moze sugerowac znaczace réznice
w podejsciu do ryzyka inwestycyjnego miedzy ptciami.

71% 75% 59% 83% 82%
41% 50% 55% 47% 58%
19% 18% 11% 15% 31%
9% 20% 12% 16% 12%
9% 9% 11% 22% 17%
12% 8% 8% 23% 24%
13% 4% 4% 20% 20%

Pytanie wielokrotnego wyboru. Odpowiedzi nie sumuja sie do 100. Pominieto odpowiedz ,,Inne”

Kontrasty w wyborze narzedzi do budowania poduszki
finansowej sa widoczne w zaleznosci od poziomu dochoddw.
Ponad 9 na 10 Polakéw (91 proc.) zarabiajacych od 2 000 zt
do 2 999 zt korzysta z kont oszczednosciowych. Niemal we
wszystkich analizowanych grupach rachunki te s bardzo
popularne - ta odpowiedz pada w 71-83 proc. przypadkow.
Wyraznym wyjatkiem sa osoby, ktérych pensja wynosi
miedzy 4000 a 4999 zt, gdzie deklaruje je jedynie 59 proc.
respondentéw. Najwiekszymi zwolennikami lokat sg osoby

zarabiajgce powyzej 7000 zt - 58 proc. z nich wybiera te
forme oszczedzania. Respondenci, ktérych zarobki nie
przekraczaja 1999 zt, siegaja po nig najrzadziej (23 proc.). Co
ciekawe, ankietowani z dochodami miesiecznymi powyzej
7000 zt najczesciej wskazujg takze obligacje skarbowe
(31 proc.), fundusze inwestycyjne (24 proc.) i kryptowaluty
(20 proc.). Ztego ostatniego narzedzia do odktadania
pieniedzy, korzysta réwniez co pigta osoba w grupie
zarabiajacych do 1999 zt oraz 6000-6999 zt (po 20 proc.).

Gdyby miat/a Pan/i teraz wybra¢ sposdb oszczedzania
pieniedzy, to co bytoby dla Pana/Pani najwazniejsze?

Woysokie oprocentowanie - chce, aby moje
oszczednosci jak najwiecej zarabiaty

Bezpieczenstwo - wazne jest dla mnie, aby
pienigdze byty bez ryzyka utraty wartosci

Dostepnos¢ srodkdw — chce mie¢ mozliwosc
wyptaty w dowolnym momencie

Brak dodatkowych warunkéw, np. posiadanie ROR, czy
koniecznos¢ wykonania dodatkowych transakcji karta

Okres oszczedzania - wole krétkoterminowe czy
dtugoterminowe opcje

Niskie optaty i brak ukrytych kosztéw

e
B
-
| RE

| R

Pytanie wielokrotnego wyboru. Odpowiedzi nie sumuja sie do 100. Pominigto odpowiedz ,Nie wiem/Trudno powiedzie¢”
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Dla wiekszosci Polakow (42 proc.) brak ryzyka utraty
wartosci oszczednosci stanowi kluczowy czynnik przy
wyborze narzedzia finansowego. Tuz za bezpieczefstwem
uplasowato sie wysokie oprocentowanie — 41 proc. Na
trzecim miejscu znalazta sie dostepnos¢ srodkéw — niemal
jedna trzecia (32 proc.) ankietowanych uznato za istotne,
by mie¢ mozliwos¢ wyptaty pieniedzy w dowolnym

Gdyby miat/a Pan/i teraz wybra¢ sposéb oszczedzania

& Santander

Consumer Bank

momencie. Wysoko cenione sg réwniez niskie optaty
i brak ukrytych kosztow (25 proc.). Dla 14 proc. najbardziej
liczy sie okres oszczedzania, natomiast 13 proc. deklaruje,
ze wazny jest brak dodatkowych warunkoéw, takich jak
posiadanie konta osobistego (ROR) czy koniecznosc¢
wykonywania transakgji karta.

L NP Kobieta Mezczyzna
pieniedzy, to co bytoby dla Pana/Pani najwazniejsze? czczy
% Wysoki towanie - chce, aby moj dnosci
ysokie oprocentowanie - chce, aby moje oszczednosci o o
% jak najwiecej zarabiaty 45% 36%
8 Bezpieczenstwo — wazne jest dla mnie, aby pienigdze byty o o
@ bez ryzyka utraty wartosci 46% 36%
Dostepnos¢ srodkow - chce mie¢ mozliwos¢ wyptaty o o
@r w dowolnym momencie 30% 33%
?’-—é'g Brak dodatkowych warunkdw, np. posiadanie ROR - czy 13% 13%
= koniecznos¢ wykonania dodatkowych transakgji karta ° °
?EE: Okres oszczedzania — wole krotkoterminowe czy o o
@? dtugoterminowe opcje 14% 14%
é?} Niskie optaty i brak ukrytych kosztow 22% 30%

Pytanie wielokrotnego wyboru. Odpowiedzi nie sumuja sie do 100. Pominieto odpowiedz ,Nie wiem/Trudno powiedzie¢”

Analiza danych pokazuje takze roznice w podejsciu do
oszczedzania w kontekscie ptci. Dla pan kluczowe okazuje
sie przede wszystkim bezpieczenstwo srodkéow - az 46
proc. z nich wskazuje brak ryzyka utraty wartosci pieniedzy
jako najwazniejszy czynnik, podczas gdy wsrdéd panow
odsetek ten wynosi 36 proc. Podobna réznica widoczna jest
w oczekiwaniu wysokiego oprocentowania - 45 proc. Polek
chce, by ich oszczednosci mozliwie jak najwiecej zarabiaty,
w poréwnaniu do 36 proc. Polakéw. Z kolei dla mezczyzn
istotniejsza niz dla respondentek okazuje sie dostepnos¢
srodkow - mozliwos¢ wyptaty w dowolnym momencie
wskazuje 33 proc. panéw i 30 proc. pan. Mezczyzni czesciej

réwniez zwracaja uwage na niskie optaty i brak ukrytych
kosztow (30 proc. wobec 22 proc.), co moze $wiadczy¢
o wiekszej koncentracji na efektywnosci oferty. Jedynymi
kategoriami, w ktérych nie wystepujg réznice miedzy
ptciami, s brak dodatkowych warunkéw (np. koniecznosc¢
posiadania konta ROR lub wykonywania transakcji kartg)
- po 13 proc., oraz preferencje co do okresu oszczedzania
- po 14 proc. Wyniki sugeruja, ze panie podchodza do
oszczedzania bardziej defensywnie, znaciskiem na
bezpieczenstwo istabilnos¢, podczas gdy panowie
w wiekszym stopniu cenig sobie elastycznos¢, ptynnos¢
i przejrzystos¢ kosztowa.
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Przeszkody i wyzwania
oszczedzania

Cho¢ Swiadomos$¢ o potrzebie gromadzenia oszczednosci rosnie, wiele oséb wcigz napotyka powazne przeszkody, ktore
skutecznie utrudniaja im budowanie zaplecza finansowego. Jak pokazujg wyniki naszego raportu, brak checi nie jest najwieksza
przeszkoda. Sa nim realia domowego budzetu i codzienne wydatki.

Co sprawia Panu/Pani najwiekszq trudnos¢ w oszczedzaniu?
(max 2)

Zbyt niskie dochody - nie mam Brak jasno okreslonego celu
0 o
29% nadwyzek finansowych 10% oszczedzania

19% Nieregularne dochody - trudno 11% Brak wiedzy, jak skutecznie
0 zaplanowac oszczedzanie 0 oszczedzac lub inwestowac

Wysokie state koszty zycia Nie mam potrzeby oszczedzania
0 o
40% (czynsz, rachunki, kredyty) 3% wiekszych kwot

Niespodziewane wydatki, ktore Nie mam trudnosci z oszczedzaniem
0 o
37% pochtaniaja nadwyzki 10% - radze sobie z tym dobrze

17% Brak dyscypliny finansowej / tatwo
° ulegam pokusom zakupowym

Pytanie wielokrotnego wyboru. Odpowiedzi nie sumuja sie do 100. Pominieto odpowiedz ,Inne” i ,Nie wiem/Trudno powiedzie¢"”
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Najczesciej wskazywana bariera w oszczedzaniu s3
wysokie state koszty zycia, takie jak czynsz, rachunki
czy zobowigzania kredytowe. Wskazato je az 40 proc.
respondentéw. Comiesieczne obcigzenia finansowe moga
znaczaco ogranicza¢ zdolno$¢ do odktadania pieniedzy,
nawet wsrdd osob posiadajacych stabilne dochody. Na
drugim miejscu znalazty sie niespodziewane wydatki, ktore
wedtug 37 proc. badanych regularnie pochtaniaja nadwyzki
w budzecie. Problematyczne okazujg sie rowniez zbyt
niskie zarobki, ktore nie pozwalaja na wygospodarowanie
nawet niewielkich oszczednosci — wskazato na nie az

Co sprawia Panu/Pani najwieksza trudno$¢ w oszczedzaniu?

& Santander

Consumer Bank

29 proc. respondentdw, z kolei nieregularnos¢ dochodow
stanowi bariere dla 19 proc. Nie bez znaczenia pozostaja
takze czynniki behawioralne. Brak dyscypliny finansowe;j
z podatnoscia na pokusy zakupowe, wskazato 17 proc.
ankietowanych, natomiast brak jasno okreslonego celu
oszczedzania - 10 proc. Co ciekawe, 11 proc. przyznaje sie
do braku wiedzy, jak skutecznie odktada¢ lub inwestowac,
akolejne 10 proc. zadeklarowato, ze nie ma trudnosci
z budowaniem poduszki finansowej iradzi sobie ztym
dobrze. 3 proc. respondentow uznato, ze w ogole nie czuje
potrzeby kumulowania wiekszych kwot.

(max 2) Kobieta Mezczyzna
KRE s . -

E’éa Zbyt niskie dochody - nie mam nadwyzek finansowych 34% 23%
G’ﬁ') Nieregularne dochody - trudno zaplanowac oszczedzanie 14% 24%
@E Wysokie state koszty zycia (czynsz, rachunki, kredyty) 43% 38%

A\Q Niespodziewane wydatki, ktére pochtaniajg nadwyzki 42% 31%
=7 Brak dyscypliny finansowej / tatwo ulegam pokusom o o
% zakupowym 18% 16%
@ Brak jasno okreslonego celu oszczedzania 9% 11%

°

297 . . . A .

: If Brak wiedzy, jak skutecznie oszczedzac lub inwestowac 12% 9%
RY) . - o o
Nie mam potrzeby oszczedzania wiekszych kwot 2% 5%

g. Q}a gci)eb:l;:m trudnosci z oszczedzaniem - radze sobie z tym 7% 13%

Pytanie wielokrotnego wyboru. Odpowiedzi nie sumuja sie do 100. Pominieto odpowiedz ,Inne” i ,Nie wiem/Trudno powiedzie¢"”

Analiza danych z podziatem na pte¢ pokazuje, ze cho¢
wiele trudnosci ma charakter uniwersalny, istniejg pewne
réznice miedzy kobietami imezczyznami w sposobie
ich odczuwania.

Najpopularniejszy wsrdéd Polakéw problem  wysokich
kosztéw zycia, takich jak czynsz, rachunki czy raty kredytow,
dotyczy wiekszego odsetka kobiet (43 proc.) niz mezczyzn
(38 proc.). Panie takze znacznie czesciej wskazuja na zbyt
niskie dochody, ktore nie pozwalajg na wygospodarowanie

nadwyzek finansowych (34 proc. wobec 24 proc. panéw).
Roznica ta moze wynika¢ m.in. z wystepujacych weciaz
nierébwnosci ptacowych ifaktu, ze kobiety czesciej
pracuja w nizej wynagradzanych sektorach. Interesujaca
réznica dotyczy rowniez niespodziewanych wydatkow
- az 42 proc. kobiet w poréwnaniu do 37 proc. mezczyzn
uznaje je za istotng bariere. Mezczyzni z kolei znaczaco
czesciej niz kobiety doswiadczajg trudnosci wynikajacych
z nieregularnych dochodéw - 24 proc. w poréwnaniu do
14 proc. kobiet.
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Jakie sg Pana/Pani najwieksze obawy zwigzane
z oszczedzaniem? (max 2)
29?7 ,
q-llr Nie jestem pewny/a, w jakie instrumenty finansowe warto inwestowac 14%
@g Nie bede w stanie zaoszczedzi¢ wystarczajaco duzo na przysztosc 25%
H
{}g‘%/% Moje oszczednosci stracg na wartosci przez inflacje 38%
A|' § Nieoczekiwane wydatki moga zmusi¢ mnie do wykorzystania oszczednosci 37%
ﬁ Obawiam sie, ze instytucje finansowe, w ktérych trzymam oszczednosci, 13%
A= moga okazac sie niewyptacalne 0
{Q Mam trudnosci w utrzymaniu systematycznosci w oszczedzaniu 12%

Pytanie wielokrotnego wyboru. Odpowiedzi nie sumuja sie do 100. Pominigto odpowiedz ,Inne” i ,Nie wiem/Trudno powiedzie¢"”

i nieoczekiwanymi wydatkami. Dos¢ powszechna jest
takze bariera psychologiczna - co czwarty respondent ma

Cho¢ oszczedzanie jest powszechnie uznawane za
fundament zarzadzania finansami osobistymi, wciaz

budzi niepewno$¢. Nasz raport wskazuje, Zze gtéwne
obawy zwiagzane zodktadaniem pieniedzy koncentruja
sie  wokot bezpieczenstwa zgromadzonych $Srodkow,
utrzymaniu ich wartosci przez kolejne lata oraz mozliwosci
systematycznego  budowania  kapitatu.  Ankietowani
najbardziej bojg sie ospadek wartosci oszczednosci pod
wptywem inflacji (38 proc.), a niemal tyle samo Polakow
(37 proc.) niepokoi ewentualna koniecznos¢ wykorzystania

przekonanie, ze nie uda mu sie zgromadzi¢ wystarczajaco
duzej kwoty na przyszto$é, a 14 proc. badanych przyznaje,
ze nie wie, wjakie instrumenty finansowe warto
inwestowad. Nie bez znaczenia jest takze poziom zaufania
do instytucji, bo 13 proc. Polakéw obawia sie ich potencjalnej
niewyptacalnosci. Podobny odsetek (12 proc.) zmaga sie

odtozonych pieniedzy w zwigzku znagtymi sytuacjami

Jakie s Pana/Pani najwieksze obawy
zwigzane z oszczedzaniem? (max 2)

Nie jestem pewny/a, w jakie instrumenty

i . , 18%

Inansowe warto inwestowac

Nie bede w stanie zaoszczedzic >1%

wystarczajaco duzo na przysztosc ’

Moje oszczednosci stracg na wartosci 31%

przez inflacje 0

Nieoczekiwane wydatki moga zmusi¢ mnie 439

do wykorzystania oszczednosci 0

Obawiam sie, ze instytucje finansowe,

w ktorych trzymam oszczednosci, moga 11%

okazac sie niewyptacalne

Mam trudnosci w utrzymaniu 19%
(o]

systematycznosci w oszczedzaniu

zkolei ztrudnosciami w utrzymaniu systematycznosci

w oszczedzaniu.
7% 22% 10% 16%
26% 25% 28% 23%
45% 40% 37% 37%
40% 32% 32% 39%
10% 12% 17% 18%
16% 12% 8% 6%

Pytanie wielokrotnego wyboru. Odpowiedzi nie sumujg sie do 100. Pominigto odpowiedz ,Inne” i ,Nie wiem/Trudno powiedzie¢"”

21



& Santander

Consumer Bank

Obawy zwigzane z oszczedzaniem rdznig sie w zaleznosci od wieku. Niepewnos$¢ co do wyboru odpowiednich instrumentéw
finansowych jest najbardziej widoczna wsrod czterdziestolatkow — wskazuje jg 22 proc. respondentéw, a najmniej dostrzegalna
u trzydziestolatkéw (7 proc,). Mtodsi majg inne priorytety — az 43 proc. 0s6b w wieku 18-29 lat deklaruje, ze ich najwiekszym
zmartwieniem sg nagte, nieprzewidziane wydatki, ktére moga zmusi¢ do siegania po zgromadzone srodki. W grupie 40-49 lat
oraz 50-59 lat odsetek wskazan w tej kategorii jest najnizszy i wynosi 32 proc.

Z kolei o utrate wartosci oszczednosci z powodu inflacji najczesciej boja sie osoby w wieku 30 -39 lat (45 proc.), a najrzadziej
najmtodsi ankietowani (31 proc.). Uwage zwraca takze lek przed niewyptacalnoscia instytucji finansowych, ktéry czesciej
dotyczy osob starszych — w grupie 60+ wskazuje go 18 proc. Ten fakt najmniej martwi trzydziestolatkéw (10 proc.). Jesli chodzi
o trudnosci z utrzymaniem systematycznosci oszczedzania, to dotyczg one przede wszystkim najmtodszych dorostych -
niemal co pigta osoba w wieku 18 -29 lat wskazuje na ten problem (19 proc.). Dla kontrastu, wérdd najstarszych ankietowanych
(powyzej 60 lat) odsetek ten wynidst zaledwie 6 proc.
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Stan finansow Polakow
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Stabilnos¢ domowego budzetu to fundament poczucia bezpieczenstwa. Regularnos¢ dochodoéw, ich relacja do kosztow
zycia oraz mozliwos¢ odktadania nadwyzek to kluczowe czynniki, ktére pozwalaja tworzy¢ oszczednosci i chronic sie przed
nieprzewidzianymi wydatkami i sytuacjami losowymi. W praktyce jednak wielu Polakéw wciaz funkcjonuje ,od pierwszego do
pierwszego", nie majac mozliwosci systematycznego gromadzenia kapitatu i budowania poduszki finansowe;j.

Czy Pana/Pani pensja/emerytura/inne biezqce dochody
wystarczajg na pokrycie codziennych wydatkow
i umozliwiajqg oszczedzanie?

5%

Woystarcza na codzienne wydatki i moge regularnie 17%
odktadac oszczednosci 0

Woystarcza na codzienne wydatki, ale nie zawsze
udaje mi sie zaoszczedzi¢

2D

B czasem brakuje mi pod koniec miesigca &’g@

N Nie wystarcza i musze sie zapozyczac lub korzystac
z 0szczednosci

25%

Odpowiedzi nie sumuja si¢ do 100. Pominieto odpowiedz ,Nie wiem/Trudno powiedziec”
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Cho¢ wielu Polakéw radzi sobie z codziennymi wydatkami,
to mozliwos¢ systematycznego odktadania pieniedzy
wcigz nie jest powszechna. Tylko co czwarty (25 proc.)
respondent deklaruje, ze ich pensja, emerytura lub
inne biezace dochody nie tylko pokrywajg podstawowe
potrzeby, ale réwniez umozLliwiaja regularne oszczedzanie,
a blisko potowa Polakow (49 proc.) przyznaje, ze ich zarobki
wystarczajg na codzienne wydatki, jednak nie zawsze
pozwalajg na odtozenie srodkow.

Czy Pana/Pani pensja/emerytura/
inne biezgce dochody wystarczajg na
pokrycie codziennych wydatkéw

i umozliwiajg oszczedzanie?
Woystarcza na codzienne wydatki i moge
regularnie odktadac oszczednosci

Wystarcza na codzienne wydatki, ale nie
zawsze udaje mi sie zaoszczedzi¢

Czasem brakuje mi pod koniec miesigca 22%

Nie wystarcza i musze sie zapozyczac lub
korzystac z oszczednosci

24%

38%

& Santander
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Niepokojaco rysuje sie sytuacja 17 proc. ankietowanych,
ktérzy wskazali, ze czasem brakuje im pieniedzy jeszcze
przed koficem miesigca, a takze kolejnych 5 proc., ktérzy
przyznali, ze regularnie musza sie zapozyczaé lub siegac
po wczesniej zgromadzone oszczednosci, aby zaspokoic
podstawowe potrzeby.

31% 34% 22% 14%
46% 48% 44% 66%
19% 11% 22% 12%
1% 4% 10% 5%

Odpowiedzi nie sumuja sie do 100. Pominieto odpowiedzi ,Nie wiem/Trudno powiedzie¢".

Najwyzszy odsetek osob deklarujacych, ze ich dochody nie
tylko pokrywaja codzienne wydatki, ale rowniez pozwalaja
na regularne odktadanie s$rodkéw, wystepuje wsréd
respondentéw w wieku 40-49 lat - 34 proc. Na przeciwnym
biegunie znajduja sie seniorzy powyzej 60. roku zycia -
jedynie 14 proc. z nich wskazato taka odpowiedz, do daje
roznice az 20 p.p. miedzy tymi grupami. Z kolei wsrod osob,
ktore twierdza, ze ich dochody wystarczaja na codzienne
wydatki, ale nie zawsze udaje im sie cos odtozy¢, przewazaja
seniorzy — 66 proc. Dla poréwnania wsréd najmtodszych
dorostych (18-29 lat) odsetek ten wynosi az 028 p.p.

mniej — 38 proc. Warto zwrdci¢ réwniez uwage na grupe
zmagajaca sie z trudnosciami w domknieciu miesiecznego
budzetu. Tu najwiecej deklaracji pada wsréd dwudziesto-
i piecdziesieciolatkow - po 22 proc. Dla pordéwnania,
najmniej takich wskazan notuje sie wéréd oséb w wieku 40—
49 lat - zaledwie 11 proc. Sytuacje, w ktérej dochody sa na
tyle niewystarczajace, ze konieczne staje sie zapozyczanie
lub sieganie po wczedniejsze oszczednosci, najczesciej
deklarowaty osoby w wieku 50-59 lat (10 proc.), podczas
gdy u trzydziestolatkow byt to zaledwie 1 proc.

Czy Pana/Pani sytuacja finansowa pozwala na petng

niezaleznos¢ (np. wynajem/wiasne mieszkanie,

brak

koniecznosci wsparcia od bliskich)?

Utrzymuje sie samodzielnie i nie potrzebuje wsparcia
Czasem wspierajg mnie bliscy

B Czesto korzystam ze wsparcia bliskich

. Bez wsparcia finansowego nie bytbym/bytabym
w stanie sie utrzymac

6%

7%

20%
61%

Odpowiedzi nie sumujg sie do 100. Pominigto odpowiedz ,Nie wiem/Trudno powiedzie¢"”
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Jednym zistotnych wymiaréow kondycji ekonomicznej Zdecydowana  wiekszo$¢  respondentow  deklaruje
gospodarstw domowych jest zdolno$¢ do samodzielnego samodzielno$¢  finansowa.  Blisko  dwie  trzecie
pokrywania biezacych wydatkéw, bez koniecznosci (61 proc.) Polakéw wskazuje, ze nie potrzebuje wsparcia od
korzystania zzewnetrznego wsparcia. Niezaleznosc bliskich. Jednoczes$nie jeden na pieciu badanych (20 proc.)
finansowa, rozumiana jako brak potrzeby otrzymywania w mniejszym lub wiekszym stopniu opiera sie na pomocy
pomocy od bliskich oraz mozliwo$¢ samodzielnego materialnej od rodziny czy bliskich i przyznaje, ze zdarzaja
utrzymania sie, wtym optacania mieszkania lub innych sie sytuacje, w ktorych korzysta z takich srodkéw. 7 proc.
podstawowych zobowiazan, stanowi wazny wyznacznik deklaruje, ze taka sytuacja jest czesta, akolejne 6 proc.
stabilnosci domowego budzetu. stwierdza wprost, ze bez pomocy finansowej od innych nie
byliby w stanie sie utrzymac.
Czy Pana/Pani sytuacja finansowa
pozwala na petna niezaleznos¢ (np.
wynajem/wtasne mieszkanie, brak
koniecznosci wsparcia od bliskich)?
Utrzymuje sie samodzielnie i nie potrzebuje o o o o o
. 39% 57% 63% 52% 88%
wsparcia
Czasem wspieraja mnie bliscy 24% 26% 22% 20% 8%
Czesto korzystam ze wsparcia bliskich 15% 6% 2% 12% 2%
Bez wsparcia finansowego nie bytbym/ 24% 6% 59, 7% 59,

bytabym w stanie sie utrzymac

Odpowiedzi nie sumuja sie do 100. Pominigto odpowiedzi ,Nie wiem/Trudno powiedzie¢".

Poziom finansowe] niezaleznosci istotnie rézni sie w zaleznosci od wieku. Wyniki badania pokazuja, ze najwieksza

samodzielnoscia moga pochwali¢ sie osoby powyzej 60. roku zycia - az 88 proc. znich deklaruje, ze
utrzymuje sie bez pomocy zzewnatrz. Wysoki poziom finansowej samowystarczalnosci  utrzymuje
sie  rowniez ws$rod czterdziestolatkbw - 63  proc. znich nie potrzebuje pomocy bliskich, cho¢

22 proc. czasem korzysta zich wsparcia. W grupie 30-39 lat catkowita niezaleznos¢ finansowa dotyczy
57 proc. a u piecdziesieciolatkow — 52 proc.

Na przeciwnym biegunie znajduja sie mtodzi dorosli. Tylko 39 proc. respondentéw w wieku 18-29 lat ocenia, ze ich sytuacja
finansowa pozwala na petna niezaleznosc. Jednoczesnie to wtasnie ta grupa najczesciej korzysta z ré6znych form wsparcia:
24 proc. deklaruje okazjonalng pomoc od bliskich, 15 proc. korzysta z niej regularnie, a az 14 proc. przyznaje, ze bez niej nie
bytoby w stanie samodzielnie sie utrzymac. Ta sytuacja moze wynikac z faktu, ze osoby w tym wieku nierzadko sa jeszcze
w trakcie studiow, na poczatku kariery zawodowej lub dopiero budujg swoja pozycje na rynku pracy. Okres ten czesto wigze sie
z niestabilnoscia zatrudnienia i ograniczonymi dochodami, co sprawia, ze wielu mtodych dorostych musi polegac na wsparciu
najblizszych zanim osiggna petna finansowa samodzielnosc.
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Na jakie cele Polacy
oszczedzajq najczesciej?

Codzienne nawyki oszczednosciowe Polakdw sg zréznicowane i czesto uzaleznione od biezacej sytuacji finansowej. Choc potrzeba
odktadania pieniedzy jest powszechna, sposoby jej realizacji roznig sie w zaleznosci od mozliwosci, nawykéw konsumenckich,
a takze wieku, miejsca zamieszkania czy ptci.

Ktore stwierdzenie najlepiej okresla Pana/Pani nawyki
zwiqgzane z oszczedzaniem (odktadaniem pieniedzy)?

Regularnie odktadam okreslona kwote
0
30% z kazdego dochodu

=1 Oszczedzam wtedy, gdy mam nadwyzke
[\
35% finansowa

6% Oszczedzam okazjonalnie, na krotkoterminowe
0 cele (np. na okreslony zakup, na wyjazd).

o Staram sie oszczedzad, ale nie zawsze
11% o .
mi sie to udaje

3% Nie oszczedzam, bo nie mam takiej potrzeby

11% Nie oszczedzam, bo nie mam z czego odtozy¢

Odpowiedzi nie sumujg sie do 100. Pominigto odpowiedzi ,Nie wiem/Trudno powiedzie¢".
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Najwieksza grupa Polakéw (35 proc.) oszczedza jedynie
w sytuacji, gdy dysponuje nadwyzka finansowa, z kolei
30 proc. respondentéw deklaruje, ze odktada okreslong
kwote z kazdego dochodu. Mimo staran, az 11 proc. z nas
nie zawsze udaje sie odtozy¢ pieniadze. Tyle samo deklaruje,
zZe nie oszczedza, poniewaz nie ma z czego.

Ktére stwierdzenie najlepiej okresla Pana/
Pani nawyki zwigzane z oszczedzaniem
(odktadaniem pieniedzy)?

Regularnie odktadam okreslong kwote

0,

z kazdego dochodu 28%
Oszczedzam wtedy, gdy mam nadwyzke 26%
finansowa °
Oszczedzam okazjonalnie, na
krétkoterminowe cele (np. na okreslony 15%
zakup, na wyjazd).
Staram sie oszczedzac, ale nie zawsze mi o

. : 16%
sie to udaje
Nie oszczedzam, bo nie mam takiej potrzeby 5%
Nie oszczedzam, bo nie mam z czego odtozy¢ 5%

& Santander

Consumer Bank

Sa takze ci (6 proc.), ktérzy preferuja okazjonalne zbieranie
srodkdéw, na krotkoterminowe cele, jak wakacyjny wyjazd
czy wiekszy zakup. Jedynie 3 proc. respondentéw twierdzi,
ze nie oszczedza, bo nie widzi takiej potrzeby.

32% 44% 25% 22%
36% 28% 36% 49%
5% 8% 1% 3%
11% 8% 11% 11%
3% 2% 3% 0%
9% 6% 18% 14%

Odpowiedzi nie sumujg sie do 100. Pominigto odpowiedzi ,Nie wiem/Trudno powiedzie¢".

Najbardziej systematyczni w oszczedzaniu s3
czterdziestolatkowie - 44 proc. znich deklaruje, ze
regularnie odktada okreslong kwote z kazdego dochodu.
Dla pordwnania, w najstarszej grupie taka konsekwencja
wykazuje sie opotowe mniej osob — 22 proc. Zkolei
seniorzy najczesciej wybieraja strategie odktadania
srodkdw wtedy, gdy pojawi sie nadwyzka finansowa -
az 49 proc. znich dziata wtasnie wten sposéb. Wysoki
odsetek takiej deklaracji odnotowano réwniez w grupie
trzydziesto- ipiecdziesieciolatkéw (po 36 proc.), zkolei
najnizszy wystepuje wsrdéd oséb wwieku 18-29 lat

Ktore stwierdzenie najlepiej okresla Pana/Pani nawyki
zwigzane z oszczedzaniem (odktadaniem pieniedzy)?

Regularnie odktadam okreslona kwote z kazdego dochodu

Oszczedzam wtedy, gdy mam nadwyzke finansowa

Oszczedzam okazjonalnie, na krotkoterminowe cele
(np. na okreslony zakup, na wyjazd).

Staram sie oszczedzac, ale nie zawsze mi sie to udaje
Nie oszczedzam, bo nie mam takiej potrzeby

Nie oszczedzam, bo nie mam z czego odtozy¢

(26 proc.). Podejscie okazjonalne, polegajace na odktadaniu
pieniedzy na konkretny, krotkoterminowy cel, najczesciej
wybieraja mtodzi dorosli -15 proc. W starszej grupie
50-59 lat takie podejscie jest marginalne i zdobyto jedynie
1 proc. Ciekawy jest takze fakt, ze wsrdod ankietowanych
senioréw nikt nie wskazat odpowiedzi ,nie oszczedzam,
bo nie mam takiej potrzeby”. Moze to $wiadczyc
oduzej $wiadomosci finansowej osob starszych, ktére
nawet przy ograniczonych dochodach, wrcigz traktuja
odktadanie pieniedzy jako wazny element zarzadzania
domowym budzetem.

Kobieta Mezczyzna
32% 28%
32% 39%

8% 5%
10% 12%
2% 3%
12% 8%

Odpowiedzi nie sumujg sie do 100. Pominigto odpowiedzi ,Nie wiem/Trudno powiedzie¢".
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Analiza danych pokazuje takze rdéznice nawykow
oszczedzania miedzy kobietami amezczyznami. Panie
czesciej deklarujg regularne odktadanie srodkow z kazdego
dochodu - 32 proc. w poréwnaniu do 28 proc. mezczyzn.
Z kolei panowie czesciej oszczedzaja w sposob elastyczny,
uzalezniajac decyzje o odtozeniu pieniedzy od wystapienia

Ktore stwierdzenie najlepiej
okresla Pana/Pani nawyki
zwigzane z oszczedzaniem
(odktadaniem pieniedzy)?

Regularnie odktadam okreslong kwote
z kazdego dochodu

Oszczedzam wtedy, gdy mam
nadwyzke finansowa

Oszczedzam okazjonalnie, na
krotkoterminowe cele
(np. na okreslony zakup, na wyjazd).

Staram sie oszczedzac, ale nie zawsze
mi sie to udaje

Nie oszczedzam, bo nie mam

takiej potrzeby

Nie oszczedzam, bo nie mam
z czego odtozy¢

32%

26%

17%

12%
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nadwyzki w budzecie domowym - 39 proc. vs 32 proc.
kobiet. Znaczaca réznica pojawia sie takze wsréd osob, ktore
nie buduja poduszki finansowej z powodu braku srodkow -
ten problem czesciej dotyczy kobiet (12 proc.) niz mezczyzn
(8 proc.).

24% 26% 38%
41% 41% 37%
8% 8% 2%
8% 10% 9%
1% 2% 3%
13% 9% 8%

Odpowiedzi nie sumuja sie do 100. Pominigto odpowiedzi ,,Nie wiem/Trudno powiedziec”.

Podejscie Polakéw do oszczedzania w duzym stopniu
roznicuje miejsce zamieszkania. Najbardziej systematyczni
wtej kwestii okazujg sie by¢ mieszkancy duzych miast
- az 38 proc. znich deklaruje, ze regularnie odktada
okreslong kwote z kazdego dochodu. To znaczaco wiecej
niz w matych miejscowosciach (24 proc.), gdzie zanotowano
najnizszy wynik. W matych i srednich miastach zanotowano
najwyzsze wyniki, jesli chodzi o odktadanie srodkow wtedy,
gdy pojawi sie nadwyzka finansowa, a takze dla podejscia
okazjonalnego. Pierwsze z nich zdobyto w obu grupach po
41 proc., adrugie — po 8 proc. Warto zauwazy¢ takze, ze
mieszkancy duzych miast najrzadziej odktadaja pienigdze

,na konkretng okazje" - jedynie 2 proc. znich wybiera
te strategie.

Ciekawie prezentuja sie takze dane dotyczace oséb, ktore
nie oszczedzajg wogole. Najczesciej wskazywanym
powodem jest brak mozliwosci finansowych - taka
odpowiedz zadeklarowato 13 proc. oséb z matych miast
i 12 proc. mieszkancéw wsi. W $rednich miastach odsetek ten
spada do 9 proc., a w duzych do 8 proc. Z kolei brak potrzeby
oszczedzania zostat wskazany przez bardzo nieliczng
grupe badanych - najwyzszy wynik odnotowano na wsiach
(4 proc.), a najnizszy w matych miastach (1 proc.).

Na jakie cele krotkoterminowe odktada Pan/Pani pienigdze
najczesciej? Prosze wybrac te, ktore sq dla Pana/Pani istotne

Edukacja swoja lub biezaca edukacja dzieci
(studia, szkolenia, korepetycje, kursy)

Wakacje i podréze

Wydatki zwigzane ze zdrowiem

Niespodziewane wydatki (np. naprawa awarii),
poduszka finansowa

Remont lub wyposazenie mieszkania

6%

35%

14%

37%

17%
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Zakup jakie$ wymarzonej rzeczy

Prezenty dla bliskich
(np. z okazji $wiat lub uroczystosci)

Pomoc rodzinie

Zakup samochodu

Nie odktadam krotkoterminowo
na zaden konkretny cel

& Santander

Consumer Bank

13%
10%

6%

11%

9%

Pytanie wielokrotnego wyboru. Odpowiedzi nie sumujg sie do 100. Pominigto odpowiedz ,Inne” i ,Nie wiem/Trudno powiedzie¢"”

Najczestszym celem krétkoterminowego oszczedzania
wsrod Polakéw sa nieprzewidziane wydatki — odktada na nie
37 proc. Na drugim miejscu znalazty sie wakacje i podréze
z wynikiem 35 proc., a na trzecim - remont lub wyposazenie
mieszkania (17 proc.). Tuz za podium sg wydatki zwigzane
ze zdrowiem (14 proc.). Na zakup jakiejs wymarzonej rzeczy
odktada niemal co 6smy badany (13 proc.), z kolei przeszto co

Na jakie cele krotkoterminowe odktada
Pan/Pani pienigdze najczesciej? Prosze
wybrac te, ktére s3 dla Pana/Pani istotne

Edukacja swoja lub biezaca edukacja dzieci
(studia, szkolenia, korepetycje, kursy)

Wakacje i podréze

Wydatki zwigzane ze zdrowiem

Niespodziewane wydatki (np. naprawa
awarii), poduszka finansowa

Remont lub wyposazenie mieszkania

Zakup jakie$ wymarzonej rzeczy

Prezenty dla bliskich (np. z okazji $wiat
lub uroczystosci)

Pomoc rodzinie

Zakup samochodu

Nie odktadam krétkoterminowo na zaden
konkretny cel

11%

37%

3%

40%

10%

21%

11%

5%

12%

12%

dziesiaty (11 proc.) z my$la o zakupie samochodu. Prezenty
dlarodzinyi przyjaciot stanowia cel oszczedzania dlajednego
na dziesieciu respondentéw (10 proc.), ado najrzadszych
kategorii nalezg edukacja oraz zbieranie funduszu w celu
wsparcia finansowe dla bliskich, ktére zdobyty po 6 proc.
wskazan. Warto wspomnie¢, ze 9 proc. badanych przyznaje,
iz nie odktada krotkoterminowo na zaden konkretny cel.

5% 7% 7% 2%
35% 37% 29% 34%
19% 11% 17% 17%
37% 37% 32% 36%
18% 18% 17% 20%
18% 6% 12% 9%
10% 10% 8% 12%

6% 7% 5% 8%

8% 16% 10% 10%

8% 9% 16% 3%

Pytanie wielokrotnego wyboru. Odpowiedzi nie sumujg sie do 100. Pominigto odpowiedz ,Inne” i ,Nie wiem/Trudno powiedzie¢"”
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Cele oszczednosciowe Polakéw wyraznie zmieniajg
sie wraz zwiekiem, co odzwierciedla zmieniajace sie
priorytety ipotrzeby finansowe na poszczegélnych
etapach zycia. W kategorii edukacji jest on dos¢ naturalny -
odsetek oszczedzajacych na ten cel naturalnie spada wraz
z przybywaniem lat. Wérdd oséb 18-29 lat jest najwyzszy
- 11 proc. — a wsréd seniordéw najnizszy — jedynie 2 proc.
Najmtodsi respondenci (18-29 lat) rowniez zdecydowanie
czesciej niz inni odktadaja pieniagdze na realizacje
osobistych marzen - az 21 proc. z nich wskazato zakup
wymarzonej rzeczy jako istotny cel oszczednosSciowy.
Dla poréwnania, wgrupie 40-49 lat odsetek ten jest
najnizszy i wynosi zaledwie 6 proc., co moze sugerowac
bardziej pragmatyczne podejscie do finanséw. Z kolei
cel remontowy zyskuje na znaczeniu wraz z wiekiem. Na
wyposazenie lub odnowienie mieszkania odktada jedynie

Na jakie cele krétkoterminowe
odktada Pan/Pani pieniadze
najczesciej? Prosze wybrac te,
ktore sg dla Pana/Pani istotne

& Santander

Consumer Bank

10 proc. najmtodszych, natomiast az 20 proc. 0s6b w wieku
60+ wskazuje te kategorie jako jedna z kluczowych. Istotne
réznice widac takze w obszarze wydatkow zdrowotnych.
Na ten cel oszczedza jedynie 3 proc. mtodych dorostych
(18-29 lat), 11 proc. czterdziestolatkéw, natomiast
w grupie 30-39 lat odsetek ten rosnie az do 19 proc.
Wsrod oséb powyzej 50. roku zycia utrzymuje sie na
poziomie 17 proc.

Ciekawy rozdzwiek wida¢ réwniez w deklaracjach
dotyczacych braku konkretnych celdow oszczedzania. Az
16 proc. piecdziesieciolatkdw przyznaje, ze nie odktada
pieniedzy z myslg o zadnym krotkoterminowym celu. To
znacznie wiecej niz w grupie najstarszych respondentéw
(60+), gdzie odsetek ten wynosi zaledwie 3 proc. ijest
najnizszym wsrod wszystkich ankietowanych grup.

Edukacja swoja lub biezaca edukacja dzieci

. . . 9%
(studia, szkolenia, korepetycje, kursy)
Wakacje i podréze 25%
Wydatki zwigzane ze zdrowiem 9%
Niespodziewane wydatki (np. naprawa o
. : 44%
awarii), poduszka finansowa
Remont lub wyposazenie mieszkania 21%
Zakup jakies wymarzonej rzeczy 12%
Prezenty dla bliskich (np. z okazji $wigt o
- 10%
lub uroczystosci)
Pomoc rodzinie 10%
Zakup samochodu 14%
Nie odktadam krotkoterminowo na zaden 89
(s]

konkretny cel

4% 6% 5%
35% 41% 40%
16% 15% 17%
31% 34% 35%
15% 14% 16%
8% 12% 20%
12% 10% 8%
4% 5% 5%
11% 7% 11%
12% 5% 11%

Odpowiedzi nie sumuja sie do 100. Pominieto odpowiedz ,Inne" i ,Nie wiem/Trudno powiedziec¢”

Dane pokazuja, ze mieszkancy srednich miast najliczniej
(41 proc.) odktadajg na wakacje i podréze, za$ najrzadziej
robig to mieszkancy wsi — zadeklarowata tak tylko jedna
czwarta znich (25 proc.). Zkolei osoby mieszkajace
na wsiach zdecydowanie «czesciej oszczedzaja na
niespodziewane wydatki, takie jak awarie czy inne nagte
potrzeby. Wskazato tak az 44 proc. ankietowanych z tych
obszaréow. To 013 p.p. wiecej niz w matych miastach
(31 proc.), wktorych zanotowano najnizszy wynik w tej

kategorii. Istotne roznice widoczne sg rowniez w przypadku
oszczedzania na zakup wymarzonej rzeczy. Mieszkancy
duzych miast s3 liderami - co piaty (20 proc.) wskazuje
ten cel jako istotny. Na uwage zastuguje réwniez fakt, ze
pomoc rodzinie znacznie czesciej wskazuja mieszkancy
obszarow wiejskich (10 proc.) niz osoby zmiast - we
wszystkich pozostatych kategoriach odsetek ten utrzymuje
sie na poziomie 4-5 proc.
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Na jakie cele dtugoterminowe odktada Pan/Pani pienigdze
najczesciej? Prosze wybrac te, ktore sqg dla Pana Pani istotne.

Wktad wtasny na zakup

14% mieszkania/domu
19% Emerytura
16% Zakup samochodu
8% Inwestycje (np. akcje, fundusze)
18% Zabezpieczenie finansowe dzieci

lub rodziny na przysztosc¢

39 Zatozenie lub rozwoj wtasnej
0 dziatalnosci gospodarczej

Edukacja dzieci, np. studia, szkota

[\
10% prywatna
o Oszczednosci na wypadek
42% niespodziewanego kryzysu (na tak
zwang ,czarng godzine”)
14% Nie odktadam dtugoterminowo na
(\

zaden konkretny cel

Pytanie wielokrotnego wyboru. Odpowiedzi nie sumujg sie do 100. Pominigto odpowiedz ,Inne” i ,Nie wiem/Trudno powiedzie¢"”

W dtugoterminowym planowaniu finansowym
Polakéw  dominuja  przede  wszystkim  potrzeby
zwigzane zbezpieczefnstwem istabilnoscig. Najczesciej
wskazywanym celem oszczedzania na przestrzeni
lat jest budowanie rezerwy finansowej na wypadek
niespodziewanego kryzysu. Tak zwana ,czarna godzina”
mobilizuje do systematycznego odktadania az 42 proc.
respondentéw, cojednoznacznie wskazuje nasilng potrzebe
finansowegozabezpieczeniaw obliczunieprzewidywalnych
wydarzen, takich jak utrata pracy czy problemy zdrowotne.
Drugim najczesciej deklarowanym celem jest oszczedzanie
na emeryture. W dtugiej perspektywie czasowej 19 proc.
respondentéw przygotowuje sie wten sposob wtasnie

Na jakie cele dtugoterminowe odktada Pan/Pani pienigdze
najczesciej? Prosze wybrac te, ktore sg dla Pana Pani istotne

Whktad wtasny na zakup mieszkania/domu
Emerytura
Zakup samochodu

Inwestycje (np. akcje, fundusze)

Zabezpieczenie finansowe dzieci lub rodziny na przysztos$¢

Zatozenie lub rozwoj wtasnej dziatalnosci gospodarczej

Edukacja dzieci, np. studia, szkota prywatna

Oszczednosci na wypadek niespodziewanego kryzysu (na tak zwang

,Czarng godzine”)

Nie odktadam dtugoterminowo na zaden konkretny cel

na okres po zakonczeniu aktywnosci zawodowej. Kolejne
18 proc. wskazato zabezpieczenie przysztosci dzieci
Lub rodziny.

Na zakup samochodu dtugoterminowo oszczedza przeszto
co szosty ankietowany (16 proc.), ana wktad wtasny
na zakup mieszkania badz domu - 14 proc. Jeden na
dziesieciu uczestnikéw badania (10 proc.) wskazat edukacje
dzieci np. studia czy szkote prywatna jako istotny cel
dtugoterminowego oszczedzania, a inwestycje - takie jak
akcje czy fundusze - planuje tylko 8 proc. ankietowanych.
Coistotne, az 14 proc. respondentéw zadeklarowato, ze nie
odktada dtugoterminowo na zaden konkretny cel.

Kobieta Mezczyzna
15% 14%
18% 21%
13% 19%
3% 13%
17% 18%
4% 3%
7% 12%
47% 35%
18% 11%

Odpowiedzi nie sumujg sie do 100. Pominigto odpowiedz ,Inne” i ,Nie wiem/Trudno powiedzie¢”
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Az 47 proc. kobiet deklaruje, ze oszczedza na tak zwana
.Czarng godzine”, podczas gdy wsréd mezczyzn odsetek
ten wynosi jedynie 35 proc. Z kolei Polacy znacznie czesciej
niz Polki przeznaczaja oszczednosci na zakup samochodu
(19 proc. wobec 13 proc.) oraz na inwestycje. Roznica w tym
przypadku jest szczeg6lnie wyrazna: 13 proc. mezczyzn
deklaruje lokowanie $rodkow w akcje, fundusze lub inne
instrumenty finansowe, podczas gdy wsrod pan odsetek

Na jakie cele dtugoterminowe odktada
Pan/Pani pienigdze najczesciej? Prosze
wybrac te, ktére sg dla Pana Pani istotne.

Wktad wtasny na zakup mieszkania/domu
Emerytura
Zakup samochodu

Inwestycje (np. akcje, fundusze)
Zabezpieczenie finansowe dzieci lub

rodziny na przysztos¢

Zatozenie lub rozwdj wtasne;j

dziatalnosci gospodarczej

Edukacja dzieci, np. studia, szkota prywatna
Oszczednosci na wypadek niespodziewanego
kryzysu (na tak zwang ,czarng godzing”)

Nie odktadam dtugoterminowo na zaden
konkretny cel

29%

14%

14%

16%

15%

5%

8%

39%

11%

& Santander

Consumer Bank

ten wynosi zaledwie 3 proc. Zr6znicowanie wida¢ réwniez
w kontekscie oszczedzania na edukacje dzieci - 12 proc.
pandw odktada $rodki z myslg o przysztosci edukacyjnej
potomstwa, podczas gdy wsrod kobiet cel ten wskazuje
jedynie 7 proc. badanych. Polki rowniez nieco czesciej
deklaruja zupetny brak konkretnego celu dtugoterminowego
oszczedzania (18 proc. wobec 11 proc. panow).

28% 7% 4% 4%
15% 18% 27% 22%
14% 20% 17% 14%
13% 6% 3% 2%
18% 23% 10% 22%
4% 3% 5% 0%
8% 15% 15% 2%
40% 35% 37% 45%
12% 10% 20% 20%

Odpowiedzi nie sumuja sie do 100. Pominieto odpowiedz ,Inne" i ,Nie wiem/Trudno powiedziec”

Najmtodsi respondenci (w wieku 18-29 lat) znacznie
czesciej niz osoby starsze deklaruja odktadanie na wktad
wtasny potrzebny do zakupu mieszkania lub domu - robi to
az 29 proc. z nich, podobnie jak 28 proc. badanych w wieku
30-39 lat. Dla poroéwnania, wsrod oséb po 40. roku zycia
odsetek ten nie przekracza 7 proc., apo piecdziesigtce
oraz seniorow spada do zaledwie 4 proc. To naturalny
moment wchodzenia mtodszych grup wiekowych na rynek
nieruchomosci. Mocne réznice widac réwniez w przypadku
podejscia do inwestycji. Az 16 proc. ankietowanych
w wieku 18-29 lat oraz 13 proc. trzydziestolatkéw
deklaruje inwestowanie srodkéw w akcje, Ffundusze
iinne instrumenty finansowe. Zainteresowanie ta forma
pomnazania kapitatu spada jednak wraz zwiekiem -
wsrdd osob po piecdziesigtce odsetek ten wynosi zaledwie
3 proc., a wsrdd seniorow (60+) tylko 2 proc.

Natomiast im jestesSmy starsi, tym czesciej oszczedzamy
na emeryture. Dla 27 proc. os6b w wieku 50-59 lat jest

to gtowny cel dtugoterminowego odktadania Srodkow,
podobnie jak dla 22 proc. respondentéw powyzej 60. roku
zycia. Dla poréwnania, wsérod najmtodszych (18-29 lat)
tylko 14 proc. mysli juz teraz o zabezpieczeniu finansowym
na staros¢.

Wsrdéd czterdziestolatkéw istnieje relatywnie wysoka
gotowos¢ do odktadania $rodkéw na zabezpieczenie
finansowe dzieci lub rodziny na przysztos¢ - cel ten
wskazato 23 proc. z nich, podczas gdy w grupie 50-59 lat
odsetek ten spada do 10 proc. Co ciekawe, w grupie 60+
odsetek ten wrasta do 22 proc., co moze odzwierciedlac¢
che¢ pomocy dziadkow dla wnukdw.

Najwiecej osob, ktére nie odktadaja na zaden konkretny
cel dtugoterminowy, znajduje sie w najstarszej grupie
wiekowe] (60+) oraz wsrdd osob w wieku 50-59 lat - po
20proc.w kazdejz nich, a najmniejwsrod czterdziestolatkow -
10 proc.
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Na jakie cele dtugoterminowe odktada
Pan/Pani pieniagdze najczesciej?
Prosze wybrac te, ktore sa dla

Pana Pani istotne.

& Santander

Whktad wtasny na zakup mieszkania/domu 15%
Emerytura 18%
Zakup samochodu 16%
Inwestycje (np. akcje, fundusze) 7%
Zabezpieczenie finansowe dzieci o
. e 16%

lub rodziny na przysztos¢
Zatozenie lub rozwdj wtasne;j o

. L. - 3%
dziatalnosci gospodarczej
Edukacja dzieci, np. studia, 13%
szkota prywatna
Oszczednosci na wypadek
niespodziewanego kryzysu 39%
(na tak zwang ,czarng godzing”)
Nie odktadam dtugoterminowo 17%

na zaden konkretny cel

Consumer Bank
8% 14% 21%
14% 17% 29%
15% 19% 14%
7% 8% 11%
21% 15% 19%
3% 4% 4%
8% 10% 7%
50% 35% 41%
15% 18% 9%

Odpowiedzi nie sumujg sie do 100. Pominieto odpowiedz ,Inne” i ,Nie wiem/Trudno powiedzie¢”

Najwieksze miasta, powyzej 250 tys. mieszkancow,
charakteryzuja sie wyzszym odsetkiem oséb odktadajacych
srodki z mysla o przysztosci emerytalnej — taka deklaracje
sktada az 29 proc. z nich, podczas gdy w matych miastach
(do 50 tys. mieszkancow) to tylko 14 proc. wskazan. Jest
to jednoczesnie najnizszy odsetek dla tej odpowiedzi.
Podobne zaleznosci obserwujemy w przypadku odktadania
na wktad wtasny do zakupu mieszkania lub domu. W duzych
osrodkach miejskich taka motywacje wskazuje 21 proc.
badanychi jest to najwyzszy wynik w zestawieniu. W matych
miastach to tylko 8 proc. Zkolei potowa mieszkancow

tych miejscowosci (50 proc.) deklaruje oszczedzanie ,na
czarng godzine". Dla porédwnania, w srednich miastach
odsetek ten jest najmniejszy iwynosi 35 proc. Réwnie
interesujace roznice dotycza odktadania na edukacje dzieci.
Najczesciej robia to mieszkancy wsi (13 proc.), co wyraznie
kontrastuje z wynikami z duzych miast, gdzie tylko 7 proc.
respondentdw deklaruje taki cel. Warto takze przyjrzec
sie grupom, ktore nie odktadaja dtugoterminowo z mysla
o niczym konkretnym. Najmniej takich oséb jest w duzych
miastach (9 proc.), a najwiecej w $rednich (18 proc.).
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Plan na oszczedzanie - jeden bank
czy rynkowe rozeznanie?

&

Niezaleznie od wieku czy dochoddéw, w czasach rosnacych kosztéw zycia, zmiennych stop procentowych itatwego dostepu
do ofert instytucji bankowych, umiejetnosé podejmowania trafnych decyzji oszczednosciowych staje sie nie tylko atutem, ale
wrecz koniecznoscia. Jednym z podstawowych elementéw Swiadomego podejscia do wydatkéw osobistych jest regularne
$ledzenie dostepnych na rynku rozwigzan, umozliwiajgcych efektywne lokowanie srodkdéw. Wyniki naszego raportu pozwalaja
zaobserwowac roznice w postawie wobec monitorowania ofert bankowych i reagowania na pojawiajgce sie na rynku propozycje.

Czy regularnie sprawdza Pan/Pani oferty na produkty

bankowe zwiqzane z oszczedzaniem?

4 ™

e

44% POWIEDZIEC
11%

. J

Tylko 44 proc. badanych deklaruje, ze regularnie sprawdza przyznaje, ze w ogdle nie monitoruje tego typu ofert. Z kolei
dostepne na rynku produkty finansowe zwigzane co dziesigty (11 proc.) ankietowany nie potrafit wskazac
z oszczedzaniem, np. lokaty czy konta oszczednosciowe. jednoznacznej odpowiedzi.

Niemal taki sam odsetek respondentéw (45 proc.) -
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Czy regularnie sprawdza Pan/Pani oferty
na produkty bankowe zwigzane
z oszczedzaniem?
@ Tk 37% 38% 50% 46% 51%
Nie 54% 49% 40% 42% 39%
@ Nie wiem/Trudno powiedzie¢ 10% 13% 10% 12% 11%
Najwyzszym  poziomem  aktywnosci w  kwestii Sledzi oferty bankowe, a az 54 proc. z nich deklaruje brak
monitorowania ofert bankowych zwigzanych takiego zainteresowania. To najwyzszy odsetek w catym

z oszczedzaniem wykazuj3 sie seniorzy — az 51 proc. z nich
deklaruje, ze robi to regularnie. Podobny odsetek dotyczy
czterdziestolatkow (50 proc.) oraz piecdziesieciolatkow
(46 proc.). Na przeciwlegtym biegunie znajdujg sie
mtodzi dorosli - jedynie 37 proc. 0oséb z grupy 18-29 lat

przekroju wiekowym. Dane wskazuja rowniez, ze w grupie
30-39 lat sytuacja wyglada nieco lepiej, cho¢ nadal tylko
38 proc. badanych jest aktywnych w tym zakresie, a niemal
potowa (49 proc.) nie sprawdza regularnie dostepnych
propozycji bankéw.

Czy zdarzyto sie Panu/Pani przenies¢ oszczednosci do
innego banku lub zmieni¢ produkt oszczednosciowy na
korzystniejszy, gdy pojawita sie lepsza oferta?

Tak, robie to regularnie

Tak, ale zdarza sie to rzadko

H Nie, trzymam sie jednego banku/produktu

[l Nie wiem/Trudno powiedzie¢

Dane wskazuja takze na stosunkowo niski poziom
elastycznosci iaktywnosci Polakéw w optymalizowaniu
odtozonych $rodkéw. Az 42 proc. nie zmienia banku ani
produktu oszczednosciowego nawet w sytuacji, gdy na rynku
pojawia sie bardziej atrakcyjna oferta. Zaledwie jedna piata
(21 proc.) respondentéw deklaruje, ze regularnie przenosi
swoje srodki, gdy znajda bardziej optacalng opcje. Nieco

9%

21%

£

wigksza grupa ankietowanych (28 proc.) przyznaje, ze rzadko
podejmuje takie decyzje. Warto takze zauwazy¢, ze 9 proc.
nie potrafi jednoznacznie odpowiedzie¢ na to pytanie, co
moze byc¢ efektem braku wiedzy o warunkach posiadanych
produktow finansowych lub braku zaangazowania w decyzje
dotyczace lokowania Srodkow.

42%
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Czy zdarzyto sie Panu/Pani przenies¢
oszczednosci do innego banku lub zmieni¢
produkt oszczednosciowy na korzystniejszy,
gdy pojawita sie lepsza oferta?

Tak, robie to regularnie
Tak, ale zdarza sie to rzadko
Nie, trzymam sie jednego banku/produktu

Nie wiem/Trudno powiedzie¢

Swoje produkty bankowe najchetniej przenosza najstarsi
Polacy (60+) - 28 proc. znich deklaruje, ze robi to
regularnie, gdy znajdzie bardziej optacalng oferte. Dla
poréwnania, wsrod najmtodszych (18-29 lat) odsetek
ten wynosi zaledwie 11 proc. To najwiekszy kontrast
w catym zestawieniu, wskazujacy na wyrazne roznice
pokoleniowe w podejsciu do zarzadzania finansami. Z kolei
piecdziesieciolatkowie, najczesciej sposrod badanych
grup wiekowych, zmieniajg produkt oszczednosciowy

11%

29%

50%

10%

Czy zdarzyto sie Panu/Pani przenie$¢ oszczednosci do
innego banku lub zmieni¢ produkt oszczednosciowy na

korzystniejszy, gdy pojawita sie lepsza oferta?

Tak, robie to regularnie
Tak, ale zdarza sie to rzadko
Nie, trzymam sie jednego banku/produktu

Nie wiem/Trudno powiedzie¢

Cho¢ odsetek osob, ktére regularnie przenosza
oszczednosci w poszukiwaniu lepszych warunkow, jest
rowny wsrod kobiet i mezczyzn (po 21 proc.), to pozostate
wyniki wskazuja na pewne réznice w zarzadzaniu swoimi
finansamiw zaleznos$ciod ptci. Mezczyzniwykazujgwieksza
elastycznos¢. Az 35 proc. z nich deklaruje, ze cho¢ rzadko, to
jednak przenosi srodki, gdy znajdzie korzystniejsza oferte.
Dla porownania, taka strategie stosuje jedynie 22 proc.
respondentek. Z kolei panie znacznie czesciej niz panowie

& Santander

Consumer Bank
22% 24% 18% 28%
26% 24% 34% 28%
40% 43% 38% 39%
11% 8% 9% 5%

sporadycznie. 34 proc. znich przyznaje, ze rzadko, ale
zdarza im sie skorzystac z lepszej oferty.

Jesli chodzi o mtodszych, to osoby w wieku 18-29 lat sa
najbardziej lojalne wobec wybranego banku lub produktu
oszczednosciowego. Brak zmiany instytucji finansowej
lub danej oferty deklaruje az potowa mtodych dorostych
(50 proc.). To najwyzszy wynik wsrod wszystkich badanych
grup wiekowych.

Kobieta Mezczyzna
21% 21%
22% 35%
49% 34%
7% 10%

wykazujg postawe zachowawczg — prawie potowa z nich
(49 proc.) przyznata, ze pozostaje przy jednym banku lub
produkcie oszczednosciowym niezaleznie od pojawiajacych
sie alternatyw. Taka odpowiedz wybrat jeden na trzech
mezczyzn (34 proc.) Warto réwniez zwroci¢ uwage na
poziom niepewnosci w odpowiedziach - co dziesigty
mezczyzna (10 proc.) i 7 proc. Polek przyznato, ze trudno
im okresli¢ swoje podejscie w tym zakresie.
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Czy korzystat/a Pan/Pani kiedykolwiek z pomocy doradcy
finansowego w kwestii oszczedzania?

(

TAK
16%

.

NIE WIEM/
TRUDNO

POWIEDZIEC
5%

J

~N

Mimo Ze zarzadzanie finansami osobistymi dotyczy
w zasadzie wszystkich, wcigz dos¢ niski odsetek Polakow
korzysta z ustug profesjonalnych doradcéw finansowych.
Jedynie 16 proc. respondentéw deklaruje, ze kiedykolwiek
skorzystato zpomocy takiego specjalisty. Znaczaca

Czy korzystat/a Pan/Pani kiedykolwiek
z pomocy doradcy finansowego
w kwestii oszczedzania?

@ Tak 10%

Nie 81%

@ Nie wiem/Trudno powiedzie¢ 9%

Sktonnos¢ do korzystania z ustug doradcy finansowego
w zakresie oszczedzania znaczaco rézni sie w zaleznosci
od wieku. Najczesciej z takiej pomocy korzystaja osoby
w wieku 40-49 lat - 24 proc. badanych wtej grupie
przyznato, ze miato kontakt z doradca. Niewiele mniej, bo
23 proc. takich samych deklaracji pochodzi od os6b w wieku
50-59 lat. To najwyzsze wskazniki w catym zestawieniu,
sugerujace, ze osoby w $rednim wieku czesciej poszukuja
profesjonalnego wsparcia w zakresie oszczedzania.
Zupetnie inaczej sytuacja wyglada wsréd najmtodszych

wigkszo$¢ ankietowanych, bo niemal 8 na 10 (79 proc.)
przyznaje, ze nigdy nie konsultowata swoich decyzji
oszczednosciowych z ekspertem. Z kolei 5 proc. badanych
nie potrafito jednoznacznie odpowiedzie¢ na pytanie.

16% 24% 23% 9%
80% 75% 74% 85%
4% 1% 3% 6%

oraz najstarszych respondentéw. W grupie wiekowej
18-29 lat jedynie 10 proc. zadeklarowato, ze kiedykolwiek
skorzystato zpomocy eksperta, anajnizszy wynik
(9 proc.) wystapit u senioréw. Wsrdd trzydziestolatkow te
odpowiedz wskazato 16 proc. respondentow. W grupie 60+
odnotowano najwyzszy odsetek odpowiedzi negatywnych
- az 85 proc. seniorow nigdy nie korzystato zustug
doradcy finansowego. Dla poréwnania, w grupie wiekowej
50-59 lat ten odsetek jest najnizszy i wynosi 74 proc.
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Czy korzystat/a Pan/Pani kiedykolwiek
z pomocy doradcy finansowego
w kwestii oszczedzania?

@ Tak
Nie

@ Nie wiem/Trudno powiedzie¢

Najwiekszy odsetek o0sob deklarujacych, ze miaty
kontakt z doradca finansowym w sprawach zwigzanych
z oszczednoSciami  zamieszkuje miasta, liczace od
50 do 250 tys. mieszkancow — 21 proc. respondentdw z tej
grupy potwierdzito, ze skorzystato z takiej formy wsparcia.
Po przeciwnej stronie znajdujg sie osoby zamieszkujace

18%

78%

4%

& Santander

Consumer Bank
13% 21% 15%
82% 75% 80%
5% 4% 5%

mate miasta do 50 tys. mieszkancéw. Wsréd nich tylko
13proc.korzystatoz pomocytakiegospecjalisty. Najwiekszy
odsetek odpowiedzi negatywnych zanotowano wtasnie
w matych miastach (82 proc.), anajnizszy - w $rednich
(75 proc.).
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Zakonczenie

Raport ,Polakow Portfel Wtasny: Oszczedny jak Polak”
pokazuje, ze wielu znas podejmuje coraz bardziej
Swiadome iodpowiedzialne decyzje finansowe. Az
66 proc. ankietowanych deklaruje bowiem, ze buduje
aktualnie odktada $rodki. Krolujg dwa cele: zabezpieczenie
emerytalne oraz budowanie funduszu na nieprzewidziane
wydatki, co $wiadczy o rosngcym znaczeniu bezpieczenstwa
finansowego, a takze potrzebie spokoju i poczucia kontroli
nad przysztoscia.

Wocigz jednak oszczedzamy przede wszystkim wtedy,
gdy pozwala na to sytuacja — az 35 proc. robi to jedynie
w momentach  posiadania  nadwyzek  finansowych.
Regularne planowanie wydatkéw takze nie jest
powszechnym nawykiem. 36 proc. Polakéw deklaruje, ze
cho¢ czesto tworzy budzet domowy, to nie zawsze udaje
sie dotrzymac jego zatozen, a 45 proc. nie Sledzi na biezaco
ofert bankowych, ktore mogtyby zoptymalizowac sposéb
zarzadzania $rodkami. Mimo dostepnych korzystniejszych
rozwigzan, dla 42 proc. wygoda i przyzwyczajenie biorg gore
nad optacalnoscig - trzymaja sie jednego banku lub produktu
oszczednosciowego. Warto rowniez zauwazy¢, ze najczesciej
wybieranym narzedziem do odktadania pieniedzy jest konto
oszczednosciowe (74 proc.), akluczowym kryterium przy
wyborze jest bezpieczenstwo, czyli pewnos¢, ze odtozone
pienigdze nie stracg na wartosci przez inflacje (41 proc.)

& Santander

Consumer Bank
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oraz atrakcyjna stopa zwrotu, ktérg wskazato 40 proc.
Tymczasem Polacy wcigz niechetnie korzystajg z pomocy

profesjonalnych doradcéw w zakresie oszczedzania - az
79 proc. respondentéw nigdy nie siegneto po takie wsparcie.
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Zgromadzone dane buduja zatem obraz spoteczenstwa, ktore
z jednej strony dojrzewa finansowo, a z drugiej — wciaz sie
uczy,jakefektywniezarzadza¢swoimisrodkami.W Santander
Consumer Banku dazymy do tego, zeby oszczedzanie stato
sie elementem codziennego funkcjonowania gospodarstw
domowych w Polsce, a produkty, ktore oferujemy postuzyty
jako doskonate narzedzie do budowania finansowego
bezpieczenstwa. Jestesmy przekonani, ze regularnosc
i konsekwencja w odktadaniu $rodkow, to krok w strone
lepszej i spokojniejszej przysztosci dla wszystkich Polakow.

Dziekujemy za lekture raportu. Wierzymy, ze zawarte w nim
whnioski stanowig wartosciowe zrédto wiedzy o postawach,
obawach iplanach finansowych Polakéw. Zachecamy do
Sledzenia naszych kolejnych badan, ktére niezmiennie
maja na celu ukazywanie realistycznego obrazu polskiego
spoteczenstwa idostarczanie inspiracji do madrego
zarzadzania finansami.
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Informacja o badaniu

Badanie zostato zrealizowane na zlecenie Santander Consumer Banku
metoda telefonicznych, standaryzowanych wywiadéw kwestionariuszowych
wspomaganych komputerowo (CATI), przeprowadzonych przez Instytut Badan
Rynkowych i Spotecznych (IBRiS) w dniach 18-29 kwietnia 2025 r. W badaniu
wzieta udziat reprezentatywna grupa dorostych Polakéw. Préba n = 1000.

Santander Consumer Bank - bank od kredytéw, jest jednym zlideréw rynku
consumer finance w Polsce. Oferuje klientom szeroki zakres produktow
obejmujacy kredyty gotéwkowe, kredyty na nowe i uzywane samochody, kredyty
ratalne, kredyt celowy, karty kredytowe oraz lokaty i rachunek oszczednosciowy.
Produkty dystrybuowane s3 online oraz poprzez sie¢ oddziatow, salony i komisy
samochodowe, sklepy i punkty ustugowe.

Wiecej na https://www.santanderconsumer.pl/
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